Oexb: 1
Hepens: 1

Ce3oH: BecHa-neto caj (npuMmepHoe)
BospacTtHas kaTeropua: cag

MNMpumMepHoe ABYXHedenbHOe UMKITUYHOE MEHH

~ W YTBEPKAAIO™

MALOY r.HuxHeBapToscka [IC 78
. "CepebpsaHoe konbiTue"

[amanucrosa T.H.

Ne Mp1em NUWK, HaMMeHoBaHWe Macca Muwesan LUeHHOCTb, T SHepreTudeck BuTaMuHbl, M MutgpankHui
peuepTypsl Gnioga Uena nopuun AR-USHINGTE EOUIOCTRa, M
Genku KUPbI yrnesoabl | (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
268 ByTepBpoabl ¢ MACHoM+ 5,13 |33,333/6,667 2,722 8,389 16,244 151,111 0,056 0,033 10,333 0,689
35,1 KodefHblid HanuTok+ 11,37 200 2,5 1,6 22,3 109,1 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
7.1 Kawa nweHW4Haa MonoyHas+ 8.87 200 118 5.5 50.8 303,2 i g 10 20
Wroro: 16,822 15,489 89,344 563,411 0,116 24,283 2,08 237,133 3,939
3aBTpak 201
0,29 Abnoko+ 6,82 100 0,04 0,04 9.8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Wroro: 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Qben
222 3eneHb B cyn+ 1,08 5 0,13 0,03 0.2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
TonyBubl neHWBLIe (C COycoMm
2551 |ocHoBHbIM)+ 29,98 200 11,13 13,804 13,226 222,322 0,087 41,209 57,948 2,417
0,01 [Cons+ 0,04 4 14,72 0,116
0,09 Xneb pxaHoi+ 1,7 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,6 1,95
0,44 |Cok chpyKTOBbIA+ 18,57 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 08
TomMartel KOHCepBUMPOBaHHLIE C 5,87 60 0,66 0,08 21 12 0,006 0,012 9 6 0,48
311 KOXMLIEH, NopuMaMiM+
83,1 Cyn v3 oBowen+ 5,15 250 1,88 5 11 97,88 0,066 0,05 8,883 25,3 0,766
220,1  [MsAco ana cyna+ 14,11 25 8,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7.5 0.4
Uroro: 246 23,994 71,226 592,992 0,302 0,172 68,092 180,118 7,009
Monanuk
37,1 Monoko kuns4EHHoe+ 8,86 200 5,1 53 94 103,4 0,05 0,18 1,04 2204 0,1
0,14 MNeyeHbe+ 5 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
Wroro: 6,78 7,955 26,14 201,09 0,067 0,172 1,04 226,92 0,572
YXUH
0.1 Xned NWeHnYHbIA+ 1,08 30 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
133 Kucenb W3 nnojoB WWNOBHWKa+ 2,93 200 0.3 %3 1313 0,04 i 518 130
KapTtodens, TyWeHsIi C MOMOKOM, 9,14 200 6,54 31 33,62 185,98 0,21 0,2 17,67 48,11 2,1
201,1 AULIOM U CMeTaHoW+
Wroro: 10,64 3,55 88,26 432,08 0,29 0,27 52,87 68,36 4,91
Wroro 3a neHb: 58,883 51,028 284,771 1832,253 0,805 24,917 289,082 728,531 18,63
CTOMMOGTb pauvoHa: pyo6.
CTOMMOCTB MO NnaHy: 135,7 py6.
CroumocTs 3a 10: 155,66 py6.

Crapwas MeacecTpa:

/WM’/:-

Byxrantep: FZ{/ / /é/t;l:éé/ & / A’




Aens: 1
Hepens: 1

Ce30H: BECHA-NeTO ACNM (NpUMepHOe)
BDC‘IPSC‘I’HEH KaTeropua: acnun

MpumMepHoe ABYXHeAenbHOe LUKMUYHOE MEHIo

. FamaHncTosa T.H.

[ A0 Y yTBERYKAIO":
MALOY r.HuxkHesapToscka C 78
-1 "CepebpsHoe KoneiTue"

Ne ) Macca Mnwesan LEHHOCTs, © SHeprerueck BUTaMMHbI, MI MuiapankHelo
T —— Mpviem nuwM, HaMMeHoBaHWe Gnoaa LieHa nopLAw an UeHHoCTb BELIeCTBa, Ml
Genkm KNPl yrnesopsb! (kxan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
R — 4,14 30/5 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
351 |Kodeisii Hanutok+ 10,25 180 2,28 1,44 20,04 98,16 0,06 0,228 1,044 214,632 0,528
71 e Pl Gaa e 6,65 150 8,7 41 38,1 2274 0,14 0,18 07 139,45 1,99
1 Macno 8 kawy+ 2,4 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,01 1,2 0,01
Wroro: 13,47 16,72 72,82 494,59 0,25 0,448 1,744 364,682 3,148
3aBTpak 2om
0,29 Hbnoko+ 511 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,016 12375 12 1,65
Wroro: 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65
O6en
222 3eneHb 8 cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 06 0,01 5 11,15 0,08
256.1 gﬁ:ggﬁ::ﬁ""%’e o 23,12 160 8,907 1112 | 10578 | 177,849 | 0069 a2ese | 46356 | 1,938
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
0,09 Xneb pxaHon+ 1,36 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
044 |Cok chpykToabIA+ 16,72 180 0,54 24828 | 96,504 0,036 0,012 36 32,388 0,72
TomMaTb! KOHCEPBMPOBAHHLIE C 391 40 0,4 0,04 1.4 8 0,004 0,008 6 < 0,3
311 KOXWLEN, NOpPUMAMK+
83,1 Cyn 13 oBower+ 3,09 150 1,1 3 6,6 58,7 0,04 0,03 533 15,18 0,46
220,1 Msco ana cyna+ 11,29 20 52 3,4 51,4 0,01 0,03 5] 03
Wroro: 18,837 18,05 57,166 463,883 0,229 0,12 52,899 143,794 5,474
MNonaHuk
37,1 MONOoKO KMNAYEHHOe+ 8,85 200 52 5,333 9 467 103,733 0,053 0,213 1,04 204,507 0,093
014 [Mevenve+ 1,5 15 1,26 1,991 12,555 73,268 0,013 0,009 4,89 0,354
Wroro: 6,46 7,325 22,022 177,001 0,066 0,222 1,04 209,397 0,447
YHUH
0,1 Xneb nweHW4HsIn+ 0,72 20 1,76 0,32 912 47,2 0,047 0,02 9,333 1,04
133 Kucens 13 NNoAOB WWNOBHUKa+ 2,22 130 0,02 23,5 984 003 264 8,58 14
Kaprogens, TyweHbIA ¢ MONoKkoM, 9,03 200 8,547 3,003 33,627 185,987 0,04 0,213 17,667 48,107 2,093
2011 AALIOM 1 CMeTaHol+
Wroro: 8,327 3,413 66,247 331,587 0,087 0,263 44,067 64 4,533
WUroro 3a AeHb: 47,123 45538 225,604 1499,07 0,654 1,069 2236 793,772 15,252
CToMMOCTE payyoHa: py6.
CToMMOCTb MO NNaHy: 110,83 py6.
CroumocTe 3a 10: 116,43 py6.

Crapuwasn meacectpa;

W22 tazz-cﬁ/;

Byxrantep: ’77"% / /&i&/&l’& /’//



NeHs: 2

Heagens: 1

Ceaon: BecHa-neto caa (npimMeproe)
BospacTHasn kaTefopua: cag

anMepHOE AByXHeAenbHoOe UUKNU4YHoe MEeHH

T yraEPwaAD:
MAZOY r.HuxnesapToacka [IC 78

Ne Mprem NWWW, HaMMEHOBaHUe MNWwesan UeHHOCTS, I OHepreTuueck BuTaMuHel, Mr
peuepType! Brioaa Llexa Macca nopuuu as LIeHHOCTb
Genku HMPbl Yrnesofb! (kkan) B1 B2 C
3aBTpak
184,1 Coyc abprkocoBbIdi+ 1,26 25 0,2 16,5 632 0,01 0,05 4,65 0,13
144,2  |3anekaHka U3 TBopora+ 24,54 120 19,11 19,91 9,72 290,49 0,06 0,32 0,28 178,2 0,8
0.25 _ |BaroH ropoackoi+ 29 50 3.8 0.45 2335 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
34 Yait C MONOKOM+ 384 200 1,9 19 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Wroro: 25,01 22,26 64,37 552,42 0,16 0,44 0,81 269,35 3,07
3aBsTpak 201
0,02 BaHaHbI+ 12,5 100 1,5 0.1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
Uroro: 1,6 0,1 21 87,3 0,04 0,05 10 8 0,6
Oben
222 |3eneHs B cynt 1,08 5 0,13 0,03 0.2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
183 |Coyc cmeTaHHbm* 0,84 30 0,46 0,62 1.7 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 0,05
128 KOMNOT 13 cMeck cyxopykTos+ 2,62 180 1,36 42,48 166,86 0,018 0,072 2,25 52,11 1,404
0,01 |Conb+ 0,06 6 22,08 0,174
0.09 Xneb pxaHon+ 1,7 50 3.3 0,6 17,1 88,51 _009 0,04 17,5 1,95
204,1 _ |lpeuka pacceinyaran+ 3,02 150 9,02 2,34 45,59 216,11 0,24 0,13 19,55 4,59
2151 |Orypub! ceexue nopumaMi+ 6,95 60 04 0,08 1,1 6,6 0,02 0,01 4,2 10,2 03
250,3 WHuyenn+ 22 65 80 12,9 7.8 7.8 152 0,05 0.1 0,112 30,65 0,825
Cyn kapTodensHelit ¢ peiBHeIMK 4,82 250 2,375 2,75 17,5 108,25 0,1 0,066 9,266 20,15 1,066
89,1 dpukanenskamu+
903 |Opukanensivt puibHuie (rpacka)++ | 725 25 451 033 0,52 22,75 0,02 0,03 0,46 12,31 0,26
Wroro: 34,445 14,53 133,99 777,14 0,548 0,468 21,298 202,32 10,699
NonaHuk
3021 |CuipHan nanodka+t 10,39 70 8,596 25,634 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824
281,1 PrxeHka*+ 11,7 180 5,22 4.5 7.56 92 0,04 0,023 0,54 2232 0,18
Wroro: 13,816 30,134 42,434 496,88 0,136 0,119 0,694 359,308 1,004
YHKUH
2523 |Pary osouwos (3- sapuarT)+ 10,49 220 3,267 8,987 20,207 174,68 0,154 0,154 42,24 51,414 1,606
0,1 Xneb NweHWHbIN+ 1,44 40 5,087 0,6 31,12 153,067 0,107 0,04 15,333 1,267
1411 |Hanwrok ws wepHoit cMopoauHs! 435 200 0,4 01 255 98,9 0,01 0,04 6 26,88 043
WUroro: 8,734 9,687 76,827 426,647 0,271 0,234 48,24 93,627 3,303
Wroro 3a peHb: 83,505 76,711 338,621 2 340,387 1,155 1,311 81,042 932,605 18,676
CToMMOCTb pauuoHa: py6.
CTOMMOCTb MO NNaHy: 134,4 py6.
CroumocTs 3a 10: 155,66 py6.

Crapuwas meacecTpa:,

A

Byxrantep: L-/;;? s /Z%;‘//fg’%: £ .4’7’



" YTBEPXIAID™
MAJOY r.HwxHesapToscka IC 78
"CepebpsiHoe Konbirye"
[NeHb: 2 Famanmcrosa TH.

Hepens: 1 Hetl «f M_,,El-."
Ce3oH: BECHa-NeTo ACAH (NpuMepHoe) LHES HDAﬂ(Eh J;,,’I,

BoapacTHas kaTeropua: Acnu |\

anMepHOG ABYyXHegerbHoe UUKNU4YHoOe MEeHHo WEEN
OHepreTUyeck MuHepanbHble
Ne Npviei i, HawnieHosaHve Graona|  Lisia Macca MNuuesasn YeHHOCTb, I i :eHanrh BuTamuHbl, Mr L
PeLepType nopL Genk_ ®ipel | yrnesoge (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
184,1  |Coyc abpukocoBbI+ 1,26 25 0,2 16,5 63,2 0,01 0,05 465 0,13
144,2 3anekaHka U3 TBOpora+ 20,36 100 15,93 16,59 8,1 242,075 0,05 0,26 0,23 148,5 0,66
0,25  |BartoH ropoackoi+ 1,74 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 69 0,57
34 Yali ¢ MONOKOM+ 3,18 150 16 1,6 124 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
Wroro: 20,01 18,46 51,01 444,565 0,108 0,348 0,64 216,3 2,25
3aBTpak 20/
0,02 BaHaHbi+ 9,38 75 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7.5 6 09
WUroro: 1,125 0,078 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9
O6en
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 06 0,01 5 11,15 0,08
183 |Coyc cMeTaHHbIii+ 07 25 04 05 14 12,1 0,01 0,01 552 0.04
128 |KOMMoT 13 cMecy cyxodpyKToB+ 1,99 150 11 35,4 139 0,01 0,06 1,87 43,42 1,17
0,01 |Cons+ 0.02 2 7,36 0,058
0.09 Xneb pxaHoi+ 1,36 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
204,1 peuka pacceinyaras+ 2,02 100 6,01 1,56 30,39 144,07 0,16 0,086 13,03 3,08
2151 |Orypust ceexste nopusmirs 4,63 40 03 0,04 0,8 45 0,01 0,01 28 6,8 0,2
250,83 [WHuyenu+ 17,01 60 97 59 59 114 0,04 0,08 0,09 2452 0,66
Cyn kapTodensHbli C poiBHEIMK 2,89 150 1.4 1,7 10,5 65 0,06 0,04 5,56 12,08 0,64
89,1 hprKafenskamu+
90,3 PpuKanensiv puiGHble (Tpecka)++ 7,25 25 4,51 0,33 0,52 22,75 0,02 0,03 0,46 12,31 0,26
Wroro: 26,11 10,62 98,67 572,85 0,37 0,356 15,79 150,2 7,728
Nonaxuk
3021 _ |CobipHan nanodka+ 8,9 60 7,368 21,972 29,892 347,04 0,082 0,082 0,132 116,664 0,706
2811 |PaxeHka*+ 9,75 150 4,35 3,76 83 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15
Wroro: 11,718 25,722 36,192 423,04 0,112 0,102 0,582 302,664 0,856
YRUH
I —— 10,51 220 3,271 8,991 20,211 174,24 0,161 0,161 42,255 51,421 1,613
0,1 Xneb NeHWIHbIA+ 1,08 30 264 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
1411 HanuTok 13 YepHoi CMOPOAVHbI 33 150 0,3 19,1 74,2 0,03 4,5 20,15 0,32
Wroro: 6,211 9,471 52,991 319,24 0,231 0,221 46,755 85,571 3,493
Wroro 3a feHb: 65,174 64,248 254,613 182517 0,852 1,103 71,267 760,735 15,228
CToMMOCTb payuoHa: pyb.
CTOMMOCTL MO NAaHyY: 107,76 py6.
CromumocTs 3a 10: 116,43 py6.

Crapwan MejcecTpa: ! %W*ﬁﬂé

o
Byxranep: (7";?/ /ZZJ/zj/z‘yé Vi




Mg " YTBEPXAIO":
* MAOY r.HwxHesaproecka [IC 78
< "CepebpRHOE KOMbIT,
Nene: 3 ol o Favan
Hepens: 1 &Y Q{' 019r.
CeaoH: BecHa-neto caa (npumepHoe) HE
BoapacTHas kaTeropus: cag

MpvmMepHOe ABYXHeAENbHOE UMKITUYHOE MEHH0 LN

Ne TPUEM NULLK, HAUMEHOBAHME Macea MWweBas UeHHOCTs, © SHepreThuack BUTaMUHbI, MF - = oMaeparitie
peuepTypsl 6noaa Heria nopy1u an enioary SOUIOCTB ML
Genku HHPb! yrnesoabl | (kxkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
36,2 Kakao Ha Monoke 8,39 150 3,458 3,105 16,035 105,863 0,06 1,95 180,338 0,188
Cyn MOMOYHLIN C MakapoHHBIMU 5,91 200 43 3,8 16,1 118,3 0,08 0,21 0,98 195,54 0,32
18,1 n3nenuaMu+
513|863 592 8389 | 18244 | 151,111 0056 | 0033 10333 | 0689
268 EyTepbpoasi ¢ Macnom+ g 333 ' t ! : * i : i
Wroro: 10,48 15,294 48,379 375,274 0,196 0,243 2,93 386,211 1,196
3aBTpak 20i
0,23 pywa+ 9,78 80 0,32 0,024 76 32,44 0,016 0,024 4 152 1,84
Wroro: 0,32 0,024 7.6 32,44 0,016 0,024 4 15,2 1,84
O6en
80,1 PaCCONLHHK IGHAHTPAACKWI+ 5,34 250 2,38 5,13 37,5 124,5 0,083 0,066 7,05 21 0,93
164,1  [KapTodens oteapHoi+ 3,79 100 1,987 2,347 15,34 95,693 0,083 0,087 8,247 10,013 0,84
222___|3eneHb B cyn+ 1,08 5 0,13 0,03 0.2 1,5 0,01 ] 11,15 0,08
0,01 Cone+ 0,04 4 14,72 0,116
0,09 [Xne6 pxaHoit+ 1.7 50 33 06 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
112,2  |BuTO4KM pbiBHBIE+ 21,59 80 14,6 23 82 109.8 0,07 0,1 1 47,66 0,64
239,1 Msico ans cyna (kypbi)+ 5,36 15 7,182 6,87 0,084 90,72 0,04 1,017 10,662 0,63
Coyc MONoYHEIA (ANA 3anekaHus 1,94 25 3,475 11,525 12,36 166,5 0,002 0,004 0,016 3,495 0,015
182,2  |oBouei, pbibbl 1 MAca)+
58 Wkpa kabaukosan+ 13,05 60 14 46 7.4 66,8 0,04 0,04 10,7 26,49 073
203,1 HanwuTok 6pycHUYHbIA+ 14,62 200 0.1 249 951 15 9,48 0,16
Wroro: 34,554 33,402 123,074 839,123 0,418 0,327 34,53 17217 6,091
Monauvk
37,1 Monoko kunaugHHoe+ 8,86 200 51 53 9.4 103,4 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
0,14 [NeveHbe+ 5 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0012 6,52 0472
Uroro: 6,78 7,956 26,14 201,09 0,067 0,172 1,04 226,92 0,572
YKUH
0,1 Xneb nweHWYHbIA+ 1,08 30 3,8 0,45 2334 114,8 0,08 0,03 11,5 095
187,1  |Cydbne wa kanycrbi+ 21,5 250 16,3 31,7 247 4388 0,12 0,31 46,43 329,02 2,94
132 Kucene w3 kyparu+ 4,98 180 09 36,81 156,51 0,027 0,036 22,194 0,531
Wroro: 21 32,15 84,85 710,11 0,2 0,367 46,466 362,714 4,421
WToro 3a AeHb: 73,133 88,825 290,043 2 158,037 0,897 1,133 88,966 1163,215 14,12
CTOMMOCTb paLUoHa: py6.
CToumoCTs No nnaHy: 139,14 py6.
CronmocTs 3a 10: 155,66 py6.

Crapluas MeAcecTpa: / //MW/‘;
Byxrantep: (Z'// I%z/wé{ // 7




Nens: 3

Hepens: 1

Ce3oH: BECHA-NETO ACNK (NpUMepHoe)
BospacTHas kaTeropusa: acnu

MpumepHoe ABYXHeAeNbLHOE UMKIMUYHOe MEHIo

. "YTBEPXOAKD™
MARCY rHuxkHesapToscka [IC 78
5 "Capaﬁpnuoe Kbnbrrua"

N\

Ne g Macca MiweBan LeHHOGTS, SHeprTINGCR BTaMUHBE MT .~ Murepanshsie
pettepTypus | TPV1EM ML, HalMeHoBaKke Gniopa UeHa nopLyM an UeHHOCTb M| BOWECTRA M
Benku HWPbl yrnesoabl | (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
36,2 Kakao Ha Monoke 8,56 150 3,46 3.1 15,99 105,69 0,06 1,95 180,34 0,18
Cyn MONOYHBIA C MaKapOHHBIMA 4,43 150 8.2 2,8 12,1 88,7 0,08 0,16 0,73 146,58 0,24
18,1 W3nenuaMn+
268 ByTepBpoabl ¢ MacnoM+ 4,14 5130 2,45 7,65 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
Wroro: 9,11 13,45 42,71 330,39 0,17 0,198 2,68 336,22 1,04
3aBTpak 201
023  |Mpywa+ 12,22 100 0.4 0,029 95 40,549 0,02 0,029 5 19 23
Wroro: 0,4 0,029 9,6 40,549 0,02 0,029 ] 19 2,3
Oben
80,1 PacconbHIUK NEHUHIPaACKMii+ 321 150 1.4 31 97 4.7 0,056 0,04 4,23 12,6 0,56
164,1  |Kaprodens oteapHon+ 3,78 100 1,99 2,35 15,34 95,69 0,093 0,066 8,246 10,013 0,84
222 |3enens B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 06 0,01 5 11,15 0,08
0,01 Conb+ 0,03 3 11,04 0,087
0,09 |Xneb pxaHoit+ 1,36 40 264 0,48 13 68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
1122 |Butoukm pbiGHbIE+ 15,99 60 11 1.7 62 82,3 0,05 0,07 0,75 35,74 0,48
239,1 Msco ana cyna (Kypbi)+ 536 15 11,97 11,445 0,143 151,2 0,068 1,695 17,768 1,05
Coyc MOnouHeIA (ANA 3anekaHus 1,94 25 3,475 11,525 12,35 166,5 0,001 0,004 0,032 3,495 0,014
182,2  |oBowe, pbiBbl 1 Maca)+
58 Vikpa kabaukosan+ 87 40 09 3.1 49 446 0,02 0,02 7,13 17,66 0,49
0,04 COK TbIKBEHHBIA+ 6,45 150 0,76 18,14 71,93 0,03 0,03 1,8 19,49 0,3
Wroro: 34,175 33,711 80,533 758,35 _0,382 0,27 28,883 152,956 5,461
MonaHuK
37.1 Monoko kuna4éHHoe+ 7.96 180 4,68 48 8,52 93,36 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
-0,14 MeyeHbe+ 2 20 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
Wroro: 6,36 7,455 25,26 191,05 0,065 0,204 0,936 190,576 0,556
YHUH
0,1 Xneb NeHUIHbIR+ 1,08 30 264 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
187,1 Cydne 13 kanycTbi+ 17,42 200 13 25333 19,778 351,222 0.1 0,256 37,167 263,322 2,344
132 Kucens u3 kyparu+ 473 180 0,96 37,2 158,04 0,024 0,36 22,188 0,54
Wroro: 16,6 25813 70,658 580,062 0,17 0,31 37,627 299,51 4,444
Wrtoro 3a geHb: 66,645 80,458 228,66 1900,402 0,806 1,003 75,026 998,262 13,801
CrommocTs pauvona: py6.
CTOMMOCTL N0 NNaHy: 109,79 py6.
CroumocTe 3a 10: 116,43 py6.

Craplan MeacecTpa:

/

Byxrantep:

Wﬂﬂ/r_
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News: 4
Hepens: 1

Ceaon: BecrHa-neto cap (npumeproe)
BospacTHan kaTeropus: cag

anMepHOE AByXHeaenbHoe UWUKIUYHoe MeHKo

" YTBEPM(IAIO™:
MAJLQY r.HwiHesapToscka IC 78
"Cepebparoe konbITuye"

“TamanwucToBa T.H.
M. N

Ta 2019T.

JHepreTuyeck MuHepansHbie
peu::wpbl Mpvem nuww, HauMeHosaHwe Bnoaa LleHa I'Il\::fl:d MrueRAR USHHOSTE, T an :eunocrb SrmaniiE) N _BellecTea, Mr
Genku xupbl | yrnesopsl (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
37.1 Monoko kunayéHHoe+ 6,65 150 3,825 3975 7,05 77,55 0,038 0,12 0,78 1653 0,075
51 Kalua repkynec MonosHas+ 8,63 200 8,1 6,8 29,2 210,6 0,16 0,22 0,96 207,74 1,18
0,25 BaToH ropoackoi+ 29 50 38 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
WUroro: 15,725 11,225 59,6 402,98 0,278 0,37 1,74 384,54 2,205
3aBTpaK 20/
0,29 Hbnoko+ 6,82 100 0,04 0,04 98 42,68 0,03 0,02 165 16 22
Wroro: 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Oben
273 Hanurok "Banutek"+ 6,34 200 0,34 0,18 31,29 133,12 1,28 8,64 2,08
222 _ |3eneHsb B cyn+ 1,08 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
0,13 CmeTaHa B cyn+ 0,6 6 0,18 0,6 0,165 6,78 0,015 0,038 54 0,015
0,01 Conb+ 0,05 5 18,4 0,145
0,09  [XneG pxaHoii+ 1.7 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,6 1,95
220,1 Msco ana cyna+ 14,11 25 65 42 635 0,013 0,04 7.5 0,4
2161  |Nomuaopsi caexue nopuuamm+ 11,3 60 07 0,1 23 12,4 0,04 0,02 15 8,4 0,64
65,1 Bopuw+ 4,44 250 1,75 4,88 10,12 90 0,033 0,033 8,85 40,43 1,033
103,1 MaKapOHHbIE W3NS OTBapHSIE+ 5,27 150 12,25 4,32 74,87 229,36 0,23 0,09 28,11 1,63
262 PpUKanenbK M3 NTALI*+ 22,49 85 12,1 93 7.7 163 0,06 0,09 0,42 31,3 0,86
314,1  [Coyc TomatHeii+ 1,67 25 0,425 1,125 1,95 20 0,005 0,005 07 5 0,175
Wrtoro: 37,675 25,335 145,695 808,17 0,471 0,343 31,288 181,83 8,908
MNonaxuk
0,24 Worypr+ 12,75 170 11,184 3,355 7,829 104,684 0,066 1,342 277,368 0,224
151,1  |Bynouku c u3lomom+ 7,86 80 8,05 7,21 51,24 271,56 0,15 0,13 0,18 63,74 1,78
Wroro: 19,234 10,665 59,069 376,244 0,16 0,196 1,622 341.108_ 2,004
YRUH
33 Yaii ¢ caxapoM+ 1,39 200 02 0,04 49 0,01 0,1 44 0,86
0,1 Xneb NWeHHHHbIA+ 1,44 40 5,087 06 31,12 153,067 0,107 0,04 15,333 1,267
179,1 _ [ChIpHUKM C MODKOBLIO+ 22,57 170 26,724 9,588 36,244 331,092 0,109 0,306 1,102 167,566 1,285
185,1  [Coyc KNHOKBEHHLIN+ 1,26 30 3,96 14,88 0,204 0,84 0,024
Wroro: 31,991 10,188 71,364 548,039 0,215 0,356 1,408 188,139 3,436
Wroro 3a neHb: 104,665 57,353 345,528 2178113 1,144 1,285 200,955 | 1111,617 18,753
CTOMMOCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTL MO NNaHy: 141,32 py6.
CroumacTs 3a 10: 155,66 py6.

Crapwan MeacecTpa:
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Oexe: 4
Heaens: 1

Ce3oH: BeCHa-NeTo ACNU (NpUMepHoe)
BO3PHCTHEH Kareropus: acnu

I'IpumepHoe AByXHegenbHoe UMKITMYHOE MEeHK

" YTBEPXOAKD":
MAJLOQY r-HwxHesapToscka [IC 78

"

JHepreTuyeck MuHepansHsie
. BNET y Mprem HMN;I,:I ':a:aneuosaﬂma Lena :gacii Muuesan UeHHOCTS, I gy ButamuHbl, Mr ki
POHERTYP A P Benku XUPb! Yrneeoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
371 Monoko KunavéHHoe+ 6,64 150 3,9 4 7.1 77.8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
5.1 Kawa repkynec MonouHas+ 6,46 150 6,1 51 21,9 158 0,12 0,17 0,72 155,8 0,89
0,25 batoH ropoackou+ 1,74 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
1 Macno B kawy+ 2.4 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,01 1,2 0,01
Wroro: 12,32 13 43,07 337,72 0,208 0,358 1,5 317,28 1,54
3aBTpak 20¢
0,29  [A6noko+ 5,79 85 0,034 0,034 8,33 36,278 0,025 0,017 140,25 136 1,87
Wroro: 0,034 0,034 8,33 36,278 0,025 0,017 140,25 136 1,87
Ob6en
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 06 0,01 5 11,15 0,08
0,13  |CmeraHa B cynt 05 5 0,15 05 0,15 5,65 0,033 4,5
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
0,09 Xneb pxaHon+ 1,36 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
2201 Msco ans cyna+ 11,29 20 52 3,4 51,4 0,01 0,03 6 03
2181 |romidsope: ‘chisisie noplpmais 7,54 40 0,4 0,1 1,5 8,3 0,02 0,02 10 56 0,36
65,1  |bopui+ 2,67 150 1.1 29 6,1 539 0,02 0,02 531 24,26 0,62
foad L'lz':f:::':m it 3,53 100 816 2,88 49,91 152,9 0,153 0,06 1874 | 1086
262 DPUKAZENBRA M3 NTHLBI"+ 17,59 65 9,03 6,95 5,85 122 0,05 0,07 0,32 226 08
314,17 |Coyc TOMaTHbli+ 1,67 25 0,425 1,125 1,95 20 0,005 0,005 07 5 0,175
1234 :‘:;121;:' @ caemnnoAce 2,63 150 06 04 32 127,1 0,01 0,01 495 516 0,71
Wroro: 27,755 18,745 | 111,22 612,68 0,338 0,265 70,863 | 131,73 5,807
MonaHuk
0,24 Worypt+ 10,5 140 9211 2,763 6,447 86,211 0,055 1,105 228 421 0,184
1511 |Bynouyku ¢ naloMom+ 594 60 6 5.4 384 2037 0,11 0.1 0,13 47,81 133
Wroro: 156,211 8,163 44,847 289,911 0,11 0,155 1,236 276,231 1,514
YRUH
33 Yail ¢ caxapom+ 1,08 150 0,16 0,03 408 0,01 0,08 4,04 0,67
0,1 Xned NWeHUIHbIA+ 1,08 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
1791 [CobipHiKMA C MOpKOBbIO+ 17,14 160 25,156 9,067 34,133 311,911 0,008 0,284 1,04 157,867 1,208
185,1 COyC KNIOKBEHHbBIA+ 1,26 30 3,96 14,88 0,204 0,84 0,024
Wroro: 27,956 9,647 51,803 438,391 0,168 0,324 1,324 176,747 3,463
Wroro 3a feHb: 83,275 49,489 259,271 1714,98 0,849 1,109 215,173 915,588 14,194
CTouMOCTb paymoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 109,28 py6.
CroumocTs 3a 10: 116,43 py6.

Crapwas MeacecTpa:
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TbL "y TBEPHIAID":
- ~MAQOY r:HuxHesapToscka IC 78
~ "CepebpsHoe KonbiTue"

NeHs: 5 Yo/ Famanuc
Hepens: 1 St : 2019r.
CeaoH: BecHa-neTo cag (npuMepHoe) [ES ﬂo@hﬂgb
BoapacThas kateropus: can Bl =
ﬂpuMepHoe AByxXHeOenbHoe UAKITU4YHOE MEeHHo
Ne MNpuem nuLKM, HaMMeHoBaHKe LieHa Macca M1weBas UEHHOCTb, I :i:efl;:gg;" BUTaMAHbI, MO M:HZ‘:‘:’;:H:':
PELsPTYPY Sniana fopuy Genku HAPbI yrnesozab! (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
268 ByTepGpoAs! ¢ MAacnoM+ 7.32 47,5/9,6 3,879 11,954 23,148 215,333 0,079 0,047 14,725 0,982
_— f:ﬁ::;’l";gzg:”ﬁm 12,94 60 1,672 0,112 3,728 22 0,066 0,066 6 12 0,42
35,1 KodbeiiHblid HanuTok+ 11,37 200 2,5 1,6 22,3 109,1 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
15,1 OMneT HaTypanbHbIi+ 9,34 100 10 10,25 2 139,75 0,05 0,275 0,15 68,2 1.6
Wroro: 17,951 23,916 51,176 486,183 0,255 0,638 7,3 135,785 3,592
3aBTpak 201
0,28 AnenbCuHbl+ 9,51 75 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,023 45 25,5 0,225
WUtoro: 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,023 45 255 0,225
O6en
222 3eneHb 8 cyn+ 1,08 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
104,2 KaprodensHoe niope+ 5,59 100 2,12 2,727 13,993 92,673 0,087 0,073 7,207 24,693 0,733
220,1  [Msaco ana cyna+ 14,11 25 6,5 4.2 63,5 0,013 0,04 7.5 04
0,01 Conb+ 0,05 5 18,4 0,145
0,12 COK NepcuKoBbIA+ 18,67 200 0,6 34 131,86 0,04 0,08 12 10 1,8
0,09 Xneb pxaHon+ 1,7 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
1121 Kotnetb! pbibHble+ 22,35 80 14,6 2,3 8,2 109,8 0,07 0,1 1 47,66 0,64
96,1 Cyn ¢ 6oboBbiMu+ 6,05 250 8,32 5,55 19,18 157,6 0,16 0,06 1,8 65,06 2,32
183 Coyc cMeTaHHbI+ 0,84 30 0,46 0,62 1,7 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 0,05
57.1 Wkpa G6aknaxaHHan+ 16,86 60 1,4 4,4 57 62,9 0,03 0,04 3,03 15,8 0,54
Wroro: 37,43 20,427 100,073 722,643 0,5 0,453 30,047 224,383 8,658
NMonaHuk
0,4 MpAHKkU+ 4 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
37,1 Monoko KunAYéHHoe+ 8,86 200 5,1 53 9.4 1034 0,05 0,16 1,04 2204 0.1
Wroro: 6,78 7,955 26,14 201,09 0,067 0,172 1,04 226,92 0,572
YHKUH
0,1 Xneb NWeHWIHbIA+ 1,08 30 3.8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
1711 3anekaHka oBowHan+ 16,01 230 7,878 8,809 46,058 284,131 0,219 0,184 25,07 93,576 2,576
325 Coyc Genuiit 0cHoBHOI+ 08 30 0,3 1,23 1,14 16,8 0,003 0,006 4,2 0,06
203,1 Hanutok 6pyCHUYHBIA+ 14,62 200 0,1 24,9 95,1 1,5 9,48 0,16
Wroro: 12,078 10,489 95,438 510,831 0,302 0,22 26,57 118,756 3,746
WToro 3a neHb!: 74,914 62,937 278,902 1947,882 1,153 1,508 109,957 731,344 16,793
CTOMMOCTb paumoKa: py6.
CTOMMOCTb NO NNaxy: 183,05 py6.
CroumocTs 3a 10: 155,66 pyb.

Crapluas MeAcecTpa: / %44‘2;/44%
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- " YTBEPXKOAKD":
MALOY r:Huxuesaproscka AC 78
""CepebpsHge konbITue"
[eke: 5 S FamaHucTopa T4
Heaens: 1 oF v MRS 32019 T.
Ce3o0H: BecHa-neTo AcNM (npuMepHoe) | Moance 72
BospacTHas kaTeropus: acnu T8 70

MpuMepHoe AByxXHeOenbHOe LUKIMUYHOE MEeHIo

Ne Mpuem NKLLK, HaMMEHOBaHWEe Macca MNuwesan UEHHOCTb, SHepreTUuEck ButamuHbl, Mr MurepansHele
peLepTYPbI 6niona Lena napuww anA UeHHOCTb BELLecTBa, MI
Genkn HUPb! yrnesoabl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
P T — 3,55 25'7;;"4'2 2,1 6,471 12,531 116,571 0,043 0,026 7.971 0,531
3104 f::;";’;ﬁ;ggg;”ﬁm 8,62 40 1,048 0,075 2,48 14,66 0,044 0,044 4 8 0,28
35,1 KotheWHbIid HanUToK+ 8,54 150 1,8 1,2 16,7 81,8 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
15,1 OmneT HaTypanbHbIi+ 7,64 80 8 8,267 1,6 112 0,04 0,227 0,12 54,667 1,28
Wroro: 13,048 16,013 33,311 325,031 0177 0,486 4,99 249,498 2,531
3aBTpak 20i
0,28 AnenbCuHbI+ 9,51 75 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,002 45 25,5 0,225
WUroro: 0,675 0,15 6,075 27,135 0,03 0,002 45 255 0,225
O6en
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
104,2 KapTodhensHoe niope+ 5,65 100 2,12 2,72 13,99 92,67 0,086 0,073 7,206 24,69 0,73
220,1 Msco ans cyna+ 11,29 20 52 3.4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
0,01 Conb+ 0,04 4 14,72 0,116
0,12 CoK nepcuKoBblid+ 14,86 160 0,48 27,189 105,227 0,032 0,064 9,6 8 1,44
0,09 [XneG pxaroit+ 1,36 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
112,1 Kotnetbl puibHbie+ 16,53 60 11 1,7 6,2 82,3 0,05 0,07 0,75 35,74 0,48
96,1 Cyn ¢ 6060BbIMU+ 3,63 150 4,99 3,33 11,61 94,6 0,1 0,04 1,08 39,04 1,39
183 Coyc cMeTaHHbIA+ 07 25 0,4 0,5 1,4 12,1 0,01 0,01 5,52 0,04
57,1 Vikpa 6aknaxaHHaa+ 11,24 40 0,9 2,9 3,8 42 0,02 0,03 2,02 10,53 0,36
Wroro: 27,78 15,04 77,849 551,727 0,368 0,357 25,666 169,39 6,496
MonaHuk
0.4 [MpAHMKI+ 1,6 20 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
37,1 MONOKO KUNAYEHHOe+ 6,64 150 39 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
WUrtoro: 558 6,655 23,84 175,49 0,057 0,172 0,78 159,9 0,542
YHKUH
0,1 Xneb nieH!uHbIA+ 1,08 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
171,1 3anekaHka oBOLHaa+ 14,05 200 6,853 7,667 40,053 247,067 0,187 0,16 21,8 81,373 2,24
325 |Coye Genuiit ocHoaHoii+ 08 30 03 1.2 1,14 16,8 0,008 42 0,06
203,1  [HanuTok GpyCHUYHBIA+ 10,94 150 0.1 18,7 71,3 1,42 7,11 0,12
WUtoro: 9,893 9,347 73,573 405,967 0,257 0,196 22,92 106,683 3,98
WToro 3a geHb: 56,976 47,205 214,649 148535 0,889 1,213 99,356 710,971 13,774
CToMMOCTE pauuvoKa: pyb.
CTOWMOCTb NO NNaHy: 138,7 pyb6.
CroumocTb 3a 10: 116,43 py6.

Crapuwasn meacecrpa: ///MM%
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