MAJIOY r. HuxueBaptoBcka Ne78 «CepeOpsiHOE KOTIBITIIE)

Temamuxka 6eced ¢ oemovmu cmapuiezo éo3pacma (6-7 1em)
npu noozomoeke K coave I'TO

Mecsng

Tema 0ecennl

ean Gecennl

CenTsa0psb

«Ymo maxoe ocanxka? »

[TobGecenoBaTh C JETBMHU O CBSI3H COCTOSIHUS
3/10pOBbSI U XapaKTepOM IBUKEHHS; 00 yMEHUU
JIEpKATh CIIMHY IIPSIMO.

OkTs0pB

«Bonuebcmeo dsudrcenusy

AKTUBHOCTH
CXKCIHCBHO

VYBennuenune JIIBUTaTEIbHOMU
peOEHka, BOCHUTAHUE IKEITAHUS
JIeNaTh 3apsaKy.

Hosiopb

«Ymo maxoe cunay

Cnopmusnwviii _npa3oHux __ «Becenvie

cmapmoul)

IloGecemoBaTh O TOM, 4YTO TOJBKO CHIILHBIN
YEJIOBEK MOXKET TOMOTaTh OKPYKAKOIIUM JIFOSIM;
3aKpEIUIITh JKeJIaHWe 3aHUMAThCS (PU3UIECKUMHU
YIOpaKHEHHUSIMH.

Jexadpnb

«Pexicum OHs: Ol we2o oM HYHCeH? »

@opMHUpOBaTh y J€TE€H HAaBBIKM 3J0POBOIO
oOpa3a KHU3HU, CBS3aHHbIE C PEXKUMOM JHS;
yMEHUE BBIITOJIHSATh NEeNCTBHA,
COOTBETCTBYIOIIME pEXUMYy AHS  (3apsika,
TUTMEHUYECKUE MPOIeAYphI, MPOTyIKa U T.JI.).

AuBapnb

«Bonwebcmeo myocecmeay

Hayuutp gereldi mOHMMAaTh, 4YTO  HYKHO
MPEOJ0JIEBaTh CTpaxX; pacckazaTh, KaK HYXHO
MOCTyNaTh B CUTYyAI[MH, KOTJIa CTPALIHO.

deBpaib

«/bixanue — 0CHO8A HCUSHUY

3akperuieHue MpUEMOB JIbIXaTeJIbHO M
TUMHACTHKU; OOBACHUTH JETSIM, 4YeM II0JIe3Ha
IbIXaTeabHasi THMHACTHKA.

Maprt

«/lns ue2o nyoicHo zakanusarue? »

[loOecemoBare ¢  HOETBMH O  criocoOax

3aKaJIMBaHUs OpraHu3Ma.

Anpeiab

«Onopa nauwe2o opeanuzmay

[To3zHakoMuTh JeTeld C (QYHKIUEH CKeleTa;
3aKperUIsTh ~ JKeJIaHWe  JeTed  3aHUMaThCs
bu3NYECKUMU yIIPAKHEHUSIMHU.

Maii

«Cepoue s ceoé bepezyy

[ToGecenoBaTh ¢ AETBMH O TOM, Kak paboTacT
Halle cep/e, Kakoe ero Ha3HaueHue.

1. MUJIL JlazapeB «3apaBcTBYil». Y4eOHO-METOIMYECKOE MOCOOME MAJs TMEeAaroroB JOIIKOJIbHBIX

Crucok MCIoJib3yeMOM JINTePaTyphl:

(HOZ[FOTOBI/ITGJ'ILHEUI K IIKOJIC rpyr[na)

00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUI.
2. C.A. IlonamapéB «Pacturte mMamnbliien 370poBbIMIY. DU3KYIbTYpHAs OUOIMOTEKA POJUTENIEH.

3. Al Iepbak

«TemaTtnueckue

YUPEKICHUN Y.
4. M.H. lllerunun «JlpixarenpHas rumMHacTuka A.H. CTpenbHUKOBOW.

(GU3KYIBTypHBIE

3aHATUA W NOpPa3AHUKA B JOIIKOJBHOM



MAJIOY r. HuxueBaptoBcka Ne78 «CepeOpsiHOE KOTIBITIIE)

Temamuxka 6eced ¢ oemovmu cmapuieni zpynnwt(5-6 1em)
npu noocomoeke Kk coaue nopm I'TO

Mecsin Tema Oecenbl Hean Oecennbl

CenTsa0psb «l ueuena — ons ye2o ona HysicHa?y | 3aKpenuTh 3HAHMS JIeTE€d O JIMYHOW TUTHEHE;
BbIpa0aThIBAThH OCO3HAHHOE KelaHue
3aHUMAThCS (PUKYIBTYPOH.

OkTs0pB «Hepvl 80 06ope» [ToGecenoBaTh ¢ JETHMH O TOM, YTO HE BCE UTPBI
ObIBaIOT OE3011aCHBIMU.

Hosiopb «bodpocmy ¢ camoeo ympay PopMHpPOBATh E€KEAHEBHYIO IPUBBIUKY JEJIaTh
YTPEHHIOIO 3apSIKY.

Jexadpnb «na uyeco mnyoicno vepenaams nauwi | IlobecenoBaTbh ¢ IETBMH O TOM, YTO aKTHBHEBIE

op2anuzm? » JBUKEHUS YKPEIUISIOT Halll OPraHu3M.

SAuBapnb «JIvlocu U canku Hawu Opy3vsy [TobecenoBarh ¢ OeTbMHU O MpaBWJIaX KaTaHUs
Ha JIbDKax W CaHKaxX; pa3BUBAaThb HHTEpEC K
3UMHHUM BHJIaM CIIOpTAa.

deBpaib «lIpasunvras ocankay Pacckazate ETIM 0 HEO0O0XOJUMOCTH
coOmtofieHNsI MPaBUIIBHON OCaHKH; 3aKpeIlisiTh
JKeJIaHWe 3aHUMaThCcsl (U3KYIbTYpOH, UrpaTh B
MOJBUKHBIE UT'PBIL.

Maprt «¥Ypa! [loosuscnas ucpaly BoisiBUTH 3HaHMS A€TE O MOABMIKHBIX HMIPaAX;
MOBBICUTH UHTEPEC K MOJIBKHBIM UI'PaM.

Anpeiab «JIrooumblll genocunedy [TobecenoBarh ¢ OeTbMHU O MpaBWIaX KaTaHUs
Ha BEJIOCUIIEE.

Maii «Mbl 1100uM 800V» 3akpenuTh 3HAHUA JIETed O  MpaBuUiax
MOBEJICHUS Ha BOJE.

Cnycox ucnoJab3yeMoi JUTepaTypbl:
(crapias rpymma)
1. JL.®. Octposckas «IlycTs peOEHOK pacTET 340POBBIMY.
2. MLJL JlazapeB «31paBCTBY».
3. E.H. BaBunosa «Ykperuisiite 370pOBbe JeTei».
4. B.C. IIpeo6pakenckuit «Cosetsl 1okTopa @uC AeTsIM U poIUTENAM.
5. P.B. TonkoBa-SAmmnoinbckas, T.5. UepTok «Paau 310poBbs 1eTei».




