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Тема «Семейные обычаи на Руси» 

 

Программное содержание:  расширять и углублять представления детей о старинных 

семейных обычаях, закреплять знания старинных русских имен. Учить использовать 

нетрадиционную технику рисования (роспись пером), выполняя элементы: волнистые 

линии, листик, точки. Обогатить словарный запас существительными: оберег, тезка, 

колыбелька, лапти, чугунок, сундук; определениями: старинный, деревянный, расписной, 

узорчатый; учить составлять рассказы о былинных героях, знаменитых поэтах. Развивать 

психические процессы: внимание, память, мышление. Воспитывать уважение, интерес к 

обычаям старины, к русскому фольклору; чувство эмпатии, толерантности 

 

Подготовительная работа: беседы по ознакомлению с окружающим «Я и мое имя», 

«Предметы русской старины», «Русская изба»; расписывание плоскостных и объемных 

форм из соленого теста пером; ознакомление с техникой рисования пером; индивидуальная 

работа с детьми «Мое известное имя»; выполнение совместного с родителями проекта 

«Паспорт имени»; посещение городского музея «Русский быт»; чтение русских народных 

сказок, былин, рассматривание иллюстраций, слушание русских народных песен, 

колыбельных; организация и проведение с детьми русских народных игр. 

 

Материалы и оборудование: аудиозаписи с русской народной музыкой; письмо; 

массажные коврики; атрибуты зимнего леса; атрибуты русской избы; кукла; уголек, 

зернышки, монетки, таз с водой, полотенце; русская рубашка; колыбелька; кусочек хлеба и 

соли; заготовки из соленого теста «Оберег»; перышки, палитры с гуашью – желтая, 

красная, зеленая; баночки с водой; влажные салфетки. 

 

Ход занятия: 

Дети входят в групповую комнату.  

Воспитатель: - Дети, а вы любите путешествовать? 

Дети: - Да. 

Воспитатель: - Я вас приглашаю в путешествие по зимнему лесу. Посмотрите, а что вы 

видите в нашем лесу. 

Дети: - Снег, деревья, волшебный камень. 

Воспитатель: - Дети, что же это за камень? А камень – не простой, на нем что-то написано. 

Вам интересно что написано? Я вам прочту, а вы слушайте внимательно: 

Налево пойдешь – далеко не уйдешь. 

Прямо пойдешь – в чужую группу попадёшь. 

Направо пойдешь – много интересного найдешь. 

Дети, куда же пойдем? 

Дети: - Направо. 

Воспитатель: - А где правая сторона? 

Дети показывают правую сторону. 

Воспитатель: - Ну, что же, в путь! 

Дети идут по массажному коврику. 

Мы шагаем по сугробам 

По сугробам белолобым, 

Подними повыше ногу 

Покажи другим дорогу! 



Дети проходят в зону «изба». 

 

Воспитатель: - Вот мы и пришли. Дети куда мы попали? Посмотрите, сколько здесь 

интересных вещей. Где же мы? 

Дети: - В русской избе. 

Воспитатель: - А почему вы решили, что это изба? 

Дети: - Потому что здесь стоят самовар, печка, деревянная посуда. 

Воспитатель: показывает чугунок. - Дети, что это? 

Дети: - Чугунок. 

Воспитатель: - Для чего нужен чугунок? 

Дети: - В нем варили кушать. 

Воспитатель: показывает лапти. - Дети, а это что? 

Дети:- Лапти. 

Воспитатель:- А для чего нужны лапти? 

Дети:- Их обували на ноги. 

Раздается звук плача ребенка. 

Воспитатель: - Дети, что это за звук? Кто плачет? 

Воспитатель  достает из колыбельки куклу. 

- Дети, посмотрите, вот кто у нас плачет – малыш. это кукла-малыш, Он только сегодня 

родился, поэтому он и плачет. Давайте его покачаем. 

Ребенок, доставший куклу, качает, плач стихает. 

Воспитатель: - С давних времен, когда ребенок рождается, родители ему придумывают имя. 

Давайте и мы придумаем нашему ребеночка имя, но только имя будет не простое, а 

старинное. Дети, какие вы знаете русские старинные имена? 

Дети предлагают имена, выбирают одно имя - ребеночка называют Егорушкой. 

Воспитатель: - Дети, а вы знаете, что сейчас, пока ребеночек маленький, его все будут 

называть ласково Егорушкой. А когда он вырастет, то его уже будут называть Егором. Мы 

растем и имя наше растет. А вы знаете, как вырастет ваше имя? Как вас будут называть, 

когда вы станете большими? 

Ответы детей: -Сейчас меня зовут Ира, а когда я вырасту, то меня будут звать Ириной и т.д. 

Воспитатель:- Молодцы. Вот мы и познакомились с Егорушкой и назвали ему свои имена. 

А вы знаете, что обозначает имя Егор? 

Дети высказывают предположения. 

Воспитатель: - Это имя обозначает хозяин земли. Родители, когда называли его таким 

именем, хотели, чтобы когда Егорушка вырос у него было много-много земли и чтобы он 

был богатым и счастливым. Дети, а вы знаете, что означают ваши имена? 

Ответы детей. 

Воспитатель: - Молодцы, какие у вас интересные имена! Но наши имена не принадлежат 

только нам. Многие люди носят одинаковые имена. Как называют таких людей? 

Дети: - Тезки. 

Воспитатель:- А кто-нибудь из вас знает знаменитых и известных людей, у которых было 

такое же имя, как и у вас. 

Дети рассказывают об известных им людям. 

Воспитатель: - Молодцы! Очень интересные истории вы нам рассказали. Дети, ну уж если 

вы тезки таким известным людям, то вы должны быть такими же сильными, храбрыми, 

умными. Дети, посмотрите, здесь для Егорушки приготовлены вещи, что же это? 

Показывает поочередно: уголек, зернышки, монетки. 

Дети: - Уголек, зернышки, монетки. 

Воспитатель: - А кто знает, зачем нашему Егорушке эти вещи? 

Дети: - Их клали, когда купали ребенка. 



Воспитатель: - Да, правильно, раньше, на Руси, давным-давно, во времена наших 

прабабушек и прадедушек, эти вещи клали в таз с водой, когда ребеночка в первый раз 

купали. Давайте и мы с вами тоже их положим нашему Егорушке. 

 

Воспитатель кладет уголек: - А что говорили, когда клали уголек? 

Дети: - Привыкай к домашнему теплу. 

Первый ребенок кладет зернышки. 

Воспитатель: - А что говорили, когда клали зернышко? 

 

Дети: 

- Будь всегда сыт. 

Второй ребенок кладет денежку. 

Воспитатель: 

- А что говорили, когда клали монетку? 

 

Дети: 

- Будь всегда богат. 

 

Воспитатель берет одного ребенка, он купает куклу. 

Тили-тили-тили-тили 

Мы по воду ходили. 

Воды для Егорки - 

Полное ведерко. 

Мыли-мыли-мыли-мыли 

бело-набело отмыли 

Лишь головка одна 

Всё черным-черна! 

 

Дети вытирают куклу. 

 

Воспитатель: 

Полотенце вышито и бело 

Вытирай-ка малыша умело 

Будет чистеньким малыш 

Вырастет у нас крепыш. 

 

Воспитатель: 

- Дети, вот мы помыли, вытерли Егорушку, а что же потом делали с ребеночком? 

 

Дети: 

- Одевали. 

 

Воспитатель: 

- А во что одевали ребеночка? 

 

Дети: 

- В отцову рубашку. 

 

Воспитатель: 

- А почему ребеночка одевали в отцову рубашку? 

 

Дети: 



- Чтобы ребенок был похож на отца и матушку. 

 

Воспитатель:  

- Да, родители хотели, чтобы ребеночек, когда вырос, тоже был таким же работящим, 

честным, как и они. Посмотрите, какая рубашка, какая она? 

 

Дети: 

- Красная, красивая, праздничная. 

 

Воспитатель: 

- Давайте и мы оденем Егорушку. 

 

Дети одевают куклу. 

 

Воспитатель: 

 

- А что приговаривали, когда одевали рубашку родителей? 

 

Дети: 

- Расти хорошо малыш, будь похож на отца с матерью, трудись как они трудятся, отдыхай, 

как им отдыхается. 

 

Воспитатель: 

 

- Одели мы нашего Егорушку, а что дальше с ребеночком делали его родные? 

 

Дети: 

- Укладывали спать. 

 

Воспитатель: 

- А куда клали спать ребеночка? 

Дети: 

 - В колыбельку. 

 

Воспитатель: 

- А что же такое колыбелька? 

 

Дети: 

- Это кроватка, куда клали малыша и качали. 

 

Воспитатель: 

- Да, есть у нас такая колыбелька. Достает колыбельку. Посмотрите, какая колыбелька у 

нашего Егорушки (показывает детям). 

 

Дети: 

- Деревянная, расписная. 

Дети, а посмотрите, что я нашла в колыбельке. Что это? 

 

Показывает детям кусочек хлеба и соли, дает попробовать. 

 

Воспитатель: 

- Что же это? 



 

Дети: 

- Хлеб и соль. 

 

Воспитатель: 

- Правильно, хлеб да соль. Вы знаете, что на Руси хлебом-солью всегда встречали на Руси 

дорогих, долгожданных гостей. Они клали хлеб и соль и приговаривали: «Наконец-то ты 

родился, Егорушка! Долго мы тебя ждали!» 

 

Дети кладут в колыбельку. 

 

Дети, положили родители ребеночка в колыбельку, а что дальше делали? 

 

Дети: 

- Пели колыбельную. 

 

Воспитатель: 

- А что такое колыбельная? 

 

Дети: 

- Это песенка, под которую засыпает ребенок. 

 

Воспитатель: 

- Дети, а давайте и мы споем колыбельную для Егорушки. Споем? 

 

Дети: 

- Да. 

 

Дети поют совместно с воспитателем: 

 

Баю-баюшки-баю 

Я тебе покой дарю. 

Ветер в окна к нам свистит, 

Снег по улице кружит. 

В небе звездочка горит: 

«Спи, сыночек, - говорит, - 

Баю-баю-баю-бай 

Спи, Егорка, засыпай!» 

 

Воспитатель: 

- Вот и уснул наш Егорушка. Дети, а вам понравилась колыбельная? 

 

Дети: 

- Да. 

 

Воспитатель: 

- А когда вы вырастете, вы тоже будете петь колыбельную для своих деток. Вот так 

проходил первый день рождения родившегося ребеночка на Руси. Дети, а вы знаете, когда у 

вас день рождения? 

Мой день рождения – весной, в апреле. А ваш? 

 

Дети перечисляют дни рождения. 



 

Воспитатель: 

- Молодцы, знаете когда у вас дни рождения. И у нашего Егорушки сегодня первый день 

рождения. И пока в свой первый день ребеночек спал, родные не отдыхали, а принимались 

мастерить ему подарки. Как вы думаете, что они готовили ему в подарок? 

 

Дети высказывают предположения. 

 

Воспитатель: 

- Да, кто рубашку сошьет, кто носочки свяжет, кто игрушку смастерит. Дети, давайте и мы 

с вами сделаем подарок для Егорушки – и не простой подарок, а настоящий оберег. Дети, а 

что такое оберег? 

 

Дети: 

- Это предмет, который защищал и охранял людей от бед. 

 

Воспитатель: 

- Да, это так, он защищал ребенка от беды. Послушайте, как звучит слово – оберег – 

оберегает, значит. Дети, а вы хотите тоже сделать Егорушке подарок, чтобы он оберегал его 

от бед? Ну тогда садитесь за столы. 

 

Смотрим на наш оберег (показывает образец). 

 

Воспитатель: 

- Из чего мы с вами его лепили? 

 

Дети: 

- Из соленого теста. 

Воспитатель: 

- А чем мы украшали? 

 

Дети: 

- Ягодой рябинкой, ленточкой. 

 

Воспитатель: 

- А как мы располагали рябинки? 

 

Дети: 

- Вверху, внизу, слева, справа. 

 

Воспитатель: 

- А какими узорами мы расписывали? 

 

Дети: 

- Точками, волнистыми линиями, листочками. 

 

Воспитатель: 

- Дети, а как мы располагали листики? 

 

Дети: 

- Слева и справа. 

 



Воспитатель: 

- Дети, но мы с вами сейчас находимся в русской избе и расписывать будем по старинным 

обычаям. А вы знаете, чем рисовали на Руси? 

 

Дети: 

- Угольками. Перышками. 

 

Воспитатель: 

- Да, гусиными перышками. Дети, возьмите правильно гусиные перышки и приступаем к 

работе. 

 

Воспитатель рассаживает детей за столы, воспитатель напоминает об осанке за работой, 

помогает детям (Ты с чего начнешь работать? Каким цветом будешь расписывать? и т. д. 

Если ребенок закончил – Какими элементами ты расписал? Какого цвета?) После работы 

детей воспитатель хвалит за работу, отмечает за аккуратность и т. п. 

 

Воспитатель: 

- Дети, вы устали, давайте мы отдохнем? На днях рождения, гости попусту не сидели, а 

водили хороводы, играли. А хотите поиграть в самую настоящую старинную русскую игру? 

Давайте мы поиграем в игру «Ворон». 

 

Ой, ребята, та-ра-ра 

На горе стоит гора 

А на той горе дубок 

А на дубе воронок 

Ворон в красных сапогах (движение ногами вперед) 

В позолоченных серьгах (показывают серьги) 

Черный ворон на дубу (показывают крылья) 

Он играет во трубу (показывают игру на трубе) 

Труба точеная, позолоченная (хлопки в ладоши) 

Труба ладная, песня складная (хлопки в ладоши) 

Да (поднимают и опускают руки) 

 

Воспитатель: 

- Дети, понравилась игра? А теперь давайте подарим Егорушку наши подарки и пусть 

каждый пожелает ему что-нибудь. 

 

Дети: 

- Никогда не болей, будь здоров. 

- Расти сильным, крепким да удалым. 

- Слушай отца-батюшку да родную матушку. 

- Будь добр и пусть встречаются добрые люди. 

- Пусть живет-поживает, да добра наживает. 

 

Воспитатель: 

- Ну а вам, дорогим гостям, за пожелания и за слова добрые тоже подарок – настоящий 

именинный пирог. 

 

- Дети, а вам понравился день рождения Егорушки? 

 

Ответы детей. 

Спасибо за занятие, за работу вашу, за старание. 



 

Интегрированное занятие в подготовительной группе «Моя Россия» 

 

Цель: закрепить знания детей о природе России, о народных умельцах, о русских народных 

инструментах. Воспитывать у детей интерес к истории своей страны, чувство любви и 

гордости за свою страну. Закрепить знания детей о символики страны: флаг, герб, гимн. 

 

Предварительная работа: разучить с детьми песни «Песня о России», «Ах, Сережка», 

хоровод «Рощица», танец «Русские матрешки», стихотворения: «Наша Родина» Н. Забила, 

«Береза» С. А. Васильева; загадку о балалайке. Подготовить изобразительные материалы, 

панно леса, силуэты матрешек для коллективной работы. 

 

Ход занятия: 

 

На стол поставить флаг России и нашего города. 

 

Воспитатель: 

 

- Много стран на планете Земля. Каждая страна имеет символы, историю, традиции, людей, 

прославивших ее, войска для защиты народа. Как и у человека у страны есть имя. 

 

- Как называется наша страна? (Россия). 

 

- А, мы, живущие в ней? (россияне). 

 

- Россия страна большая, красивая: в ней есть леса, поля, реки, горы. 

 

- Сейчас Даша, прочитает стихотворение, Н. Забила «Наша Родина». 

 

«Как велика моя земля, 

 

Как широки просторы! 

 

Озера, реки и поля, 

 

Леса, и степь, и горы. 

 

Раскинулась моя страна 

 

От севера до юга: 

 

Когда в одном краю весна, 

 

В другом - снега и вьюга». 

 

Воспитатель: 

 

- Наша Родина - большое и красивое государство. У любого государства есть 

отличительные знаки - символы. Что это за символы? 

 

- (Флаг, герб, гимн). 

 



- Поговорим о флаге. Из каких цветов состоит флаг нашей страны? 

 

- (Из белого, синего, красного). 

 

- Что означает белый цвет? 

 

- (Он говорит о том, что наша страна миролюбивая, она ни на кого не нападает). 

 

- (Синий цвет - это вера, верность, народ любит свою страну, защищает ее, верен ей). 

 

- (Цвет силы, это кровь людей, пролитая за Родину). 

 

Воспитатель: 

 

- Как вы думаете, что такое гимн? 

 

- (Эта главная песня страны). Воспитатель: 

 

- Он исполняется в торжественных случаях, в знак уважения к стране. Велика наша Россия, 

но на ее территории находится наш Ханты - Мансийский округ. 

 

- Назовите коренных жителей округа? 

 

- Чем богат наш край? 

 

- Город наш Радужный, почему его так назвали? 

 

Воспитатель: 

 

«Русь деревянная - края дорогие. 

 

Здесь издавна русские люди живут. 

 

Они прославляют жилища родные, 

 

Раздольные песни поют. ..» 

 

«Песня о Родине». Исполняют девочки. 

 

Воспитатель: 

 

- Россия - страна очень большая и красивая. Через всю страну протекает много рек, очень 

много лесов, в которых много разных зверей, растет много ягод и грибов. 

 

- Кто знает и назовет дерево, которое у славян издревле считалось священным. 

 

- (Береза). 

 

- Богдан прочитает стихотворение «Береза» С. А, Васильевой. 

 

«В белых платьицах подружки 

 



Из русской выросли земли. 

 

На лесной стоят опушке, 

 

Листья в косы заплели. 

 

В мае россыпью сережек 

 

Их украсится наряд 

 

Много исходив дорожек, 

 

Я всегда березе рад». 

 

- На Руси восхваляли березу в песнях, хороводах. Давайте мы с вами сейчас встанем в круг 

и поводим хоровод «Рощица». 

 

- Представьте, что мы с вами отправляемся на ярмарку, где продаются прекрасные вещи, 

сделанные руками русских мастеров. 

 

- Что будем покупать? Отгадайте загадку: 

 

«В руки ты ее возьмешь, 

 

То растянешь, то сожмешь. 

 

Звонкая, нарядная, 

 

Веселая, трехрядная. 

 

Заиграет, только тронь 

 

Наша русская». .. (гармонь). 

 

- Ну, гармонист, выходи. Ребенок читает стихотворение: 

 

«По бокам коробочки 

 

Костяные кнопочки. 

 

Растянул ее меха 

 

Стал похож на жениха». 

 

Исполняется песня «Ах, Сережка». 

 

- Алина, загадай, нам еще загадку: 

 

- «Ой, звенит, она звенит, 

 

Всех в округе веселит. 

 



А всего-то три струны. 

 

Ей, для музыки, нужны. 

 

Кто, такая, отгадай-ка. 

 

Это наша». .. (балалайка). 

 

Исполняется танец «Балалайка». 

 

Воспитатель: 

 

- К нам в Россию, приезжает очень много гостей из разных стран: из Англии, Германии, 

Франции, Японии и всегда увозят с собой наш российский сувенир. 

 

- Как вы думаете, какой сувенир увозят гости? Если дети затрудняются, загадывается 

загадка: 

 

«В этой молодице прячутся девицы, 

 

каждая сестрица - 

 

для меньшей темница. 

 

Красные щечки, пестрые платочки, 

 

хлопают в ладоши веселые (матрешки). 

 

- Давным-давно (сто лет) назад родилась расписная матрешка. Ее придумал художник 

Сергей Васильевич Малютин. А прообразом нашей матрешки послужила фигурка 

добродушного старичка мудреца Фукуруму, из Японии. 

 

- Как выглядела первая русская матрешка? 

 

- Самая большая - первая - изображала девочку в сарафане и платке с черным петушком в 

руках. Внутри находилась фигурка мальчика, опять фигурка девочки и так далее. Все они 

отличались чем-нибудь друг от друга, а последняя - восьмая - была младенцем, завернутым 

в пеленку. 

 

- Почему игрушку назвали матрешка? 

 

- В доме у художника работала Матрена добрая и красивая девушка в честь ее назвали 

игрушку. 

 

«Мы матрешки, мы сестрички, 

 

Мы толстушки-невелички. 

 

Как пойдем плясать и петь - 

 

Вам за нами не успеть». 

 



- Ну, матрешки, выходите, да для нас попляшите. 

 

Танец - песня «Русские матрешки». 

 

- Вот мы с вами и побывали на ярмарке. Пели, да танцевали, себя показали. 

 

- Россия еще славилась и народными умельцами: 

 

«Эй, честные господа, 

 

Скорей пожалуйте сюда. 

 

Как у нас ли, тары - бары, 

 

Всяки разные товары. .. 

 

Подходите, подходите. 

 

Посмотрите, посмотрите. .. 

 

- Мы, с вами отправляемся в мастерскую, рисовать будем, да матрешки расписывать. А 

встречает нас Елена Николаевна, хозяйка мастерской. 

 

- Я приглашаю вас в мастерскую. Проходите, выбирайте каждый себе место. Посмотрите на 

картину. 

 

- Что на ней изображено? (ответы детей) 

 

- Как вы думаете, она завершена или чего-то не хватает на картине?  (ответы детей) 

 

- Для того, чтобы картина была закончена, необходима ваша помощь. 

 

- Вы готовы помочь? 

 

- Для этого надо нарисовать деревья - березу, тополь, дуб, ель и др. какие вам больше 

нравятся. Рисовать деревья можно разными способами - жесткой кистью рисуем крону 

березки, ствол можно нарисовать карандашами, восковыми мелками или красками. 

Выбирайте изобразительные материалы, которые вам по душе. Когда нарисуете, надо их 

вырезать и приклеить на картину. Предлагаю сделать из цветной бумаги цветы - ромашки и 

тоже разместить их на нашей картине. Для выполнения цветов есть шаблоны, с помощью 

которых можно сделать быстро и аккуратно работу. 

Сложить лист голубого цвета гармошкой. 

Обвести шаблон лепестка. 

Вырезать. 

Обвести шаблон серединки на желтой бумаге 2 шт. , вырезать. 

Склеить ромашку. 

Приклеить на картину. 

 

- А еще, ребята, у меня есть вот такие чудесные матрешки. Их надо расписать, чтобы они 

стали яркими и нарядными. 

 

- А потом вы можете подарить нашим гостям матрешек на память. 



 

- Справитесь с заданием? 

 

- Тогда приступаем к работе. 

 

Дети распределяются по подгруппам. Вспоминают элементы и технику росписи матрешек. 

В конце занятия проходит выставка детских работ. 

 

Воспитатель: 

 

«Люблю тебя моя Россия 

 

Степей задумчивую грусть. 

 

Люблю все то, что называют 

 

Одним широким словом «РУСЬ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Конспект занятия на тему: 

нравственно - патриотическое воспитание 

«О, Русь, моя!» в старшей группе, 

  

  

Программные задачи: 

 

- расширять и углублять представления детей о нашей стране, о традициях славянского 

народа; 

 

- воспитывать интерес, уважение к этим традициям; 

 

- развивать познавательный интерес у детей; 

 

- продолжать знакомить детей с богатством русского народного творчества через игры, 

песни, пословицы и поговорки; 

 

- воспитывать у детей интерес и любовь к истокам своей Родины, чувство гордости за 

русский народ. 

 

Активизация словаря: 

 

Славяне, молодцы, девицы, богатыри, полководцы; лачужка, изба; полон – плен; предки, 

символ, суеверные, привечать, странники, немощный старец, князь, поколение, дружина, 

сжечь дотла, стан – лагерь, миновала, лютые – жестокие, злые, гостеприимные, холст. 

 

Подготовительная работа: 

 

- чтение былин; 

 

- рассматривание иллюстраций к былинам; 

 

- разучивание стихов, пословиц и поговорок, песен, игр. 

 

Ход занятия: 

 

(Дети с песней и танцем «Моя Россия» входят в зал, затем садятся на стулья) 

 

Воспитатель: - Ребята, какую хорошую песню и танец вы нам сейчас исполнили. Спасибо, 

вам! А вы знаете, как называется страна, в которой мы с вами живём? 

 

Дети:(Россия) 

 

Воспитатель: - Россия – это наша с вами Родина. А что значит слово «Родина»? 

 

Дети:(это где мы живём; это мама и моя семья; это наш город; это и детский сад; ) 

 

Я узнал, что у меня 

 

Есть огромная семья: 

 



И тропинка, и лесок, 

 

В поле каждый колосок. 

 

Речка, небо голубое 

 

Это всё моё родное. 

 

 

Слышишь песенку ручья – 

 

Это Родина моя! 

 

Детский сад, мои друзья – 

 

Это Родина моя! 

 

Всех люблю на свете я 

 

Это - Родина моя! 

 

Воспитатель: - Наша Родина большая, богатая и красивая страна. В ней много городов, сёл, 

деревень, станиц. 

 

Но давным-давно в нашей стране не было ни больших городов, ни каменных многоэтажных 

домов, в которых мы сейчас живём, ни больших сёл – станиц. Были 

 

только густые да дремучие леса, чистые реки, просторные поля, в которых жили дикие 

звери и плавали разные рыбы. 

 

А по берегам рек, далеко, далеко друг от друга стояли бедные маленькие лачужки, избы. В 

них жили наши предки – мирные, трудолюбивые люди – славяне. 

 

Дети:(Славяне любили природу, верили ей, любовались ею. Считали они, что солнце – это 

жар-птица, мороз – это Кощей Бессмертный, вьюга – это Баба Яга, ) 

 

Воспитатель: - Верно. А кто из вас знает, помнит какие либо приметы, поговорки связанные 

с этими языческими символами. 

 

Дети:(Баба Яга, костяная нога, в ступе едет, пестом упирает, помелом след заметает, - и в 

правду как вьюга кружит; А я знаю, что молнию считали Змеем Горынычем и говорили? 

«Змей кому-то деньги понёс»; Солнце не померкнет, народ не сломится; Солнце не 

закроешь, а правду не скроешь;) 

 

Воспитатель: - Много вы всего вспомнили, молодцы! Славяне были добрыми и суеверными 

– т. е. верили в разные приметы, природные явления для них были предсказаниями 

будущего. 

 

Дети:(а вы нам читали, что славяне много пахали и трудились: строили избы, ткали холсты, 

книги церковные переписывали. Стучали по Руси мирные топоры. А в других странах 

оружие делали.) 

 



Воспитатель: - Всё верно. Память у вас хорошая. Всех обошла Русь по образованности. 

Славяне первыми из поколения в поколения передавали песни, сказки, былины, в которых 

прославляли великих князей и их дружины. Описывали их ратные подвиги в былинах, но 

назывались они другими именами и наделялись волшебной силой, мудростью, огромной 

любовью к Родине. Вы могли бы сейчас вспомнить богатырей Руси? 

 

Дети:(Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алёша Попович, Святогор, Еруслан Лазаревич, 

Никита Кожемяка, ) 

 

Воспитатель: - Ну-ка! Молодцы! Мальчики - богатыри, выходите на поле силами меряться, 

как делали это славные богатыри в своём детстве. 

 

(Игры: «Вытолкни из круга», «Бой в обруче») 

 

- Ах, и удалые у нас молодцы в группе. 

 

Дети:(Любили славяне и повеселиться. Были у них гусли, и гудок, и дудочки. Девицы как 

навьют венков из цветов полевых, да как пойдут в хоровод – все ими любуются. А о 

молодцах-богатырях шла добрая слава по белому свету, что не боятся они ни зверя лютого, 

ни гада ползучего. ) 

 

Воспитатель: - Да всё то вы у меня помните, ничего не забыли. Молодцы! Ребята, давайте 

мы с вами вспомним и поиграем в русскую народную хороводную игру «Утица» 

 

Дети: (Славяне были гостеприимным народом. Они гостей встречали-привечали. Когда к 

ним заходили странники, они приглашали их войти в избу, откушать угощения. Для гостей 

ничего не жалели. Что было в доме тем и угощали, и на дорогу давали. ) 

 

Воспитатель: - Совершенно верно, ребята! А ещё славяне жили большой дружной семьёй – 

это и отец с матерью, и их дети, и дети их детей. Все земли Руси были поделены на 

княжества. И каждый князь имел дружину, и обязан был защищать свой народ от врагов. А 

народ почитал князя и слушался его. 

 

Врагов у славянского народа было предостаточно. Все они хотели завоевать земли славян, а 

их взять в полон. Одним из злейших врагов в то далёкое время был татаро-монгольских 

хан. 

 

(инсценировка «Авдотья-Рязаночка») 

 

Ребёнок: - Напали на славянское поселение татары. Были они небольшого роста, 

широкоплечие, коренастые, с большими бритыми головами, узкими раскосыми глазами. 

Жестокие они были: саблями рубили и детей, и женщин, и стариков немощных, поджигали 

дома и в сёлах и городах – сжигали всё дотла. 

 

Всё вокруг горело. Стонала русская земля! 

 

Воспитатель: - Вот так начинается история о Авдотьи -Рязаночке. 

 

Хвастал хан Батый: 

 

Как сожгу сперва я Русь, 

 



Так и к немцам доберусь. 

 

И со всей своей ордой – 

 

Налечу на них грозой. 

 

Ребёнок: - Напал хан Батый на землю русскую, рязанскую. Много людей погубил, много в 

полон увёз. Ни одного не осталось в живых, и ушёл в степь раздольную. А где в это время 

была Авдотья-Рязаночка, теперь уже ни кто не знает и не скажет. 

 

Ребёнок: - А когда вернулась она в сожжённый город свой, то горько зарыдала. Взяла она 

чистую одежду и пошла, искать своего мужа, сына да брата. 

 

Воспитатель: - среди убитых искала своих родных. Не нашла. Среди сожжённых. Не нашла 

своих близких. Догадалась Авдотья-Рязаночка, что взяли её родных ей людей в полон, 

враги лютые. Долго - ли, коротко - ли шла никто не знает. Прошла Авдотья-Рязаночка и 

звериные заставы – не тронули её звери, разбойничьи заставы прошла – не тронули её 

разбойники. Миновала все преграды. И наконец предстала перед окаянным ханом Батыем. 

 

Хан Батый: - Кто такая? Зачем пришла? 

 

Авдотья-Рязаночка: - Авдотьей меня зовут – прозывают. Да уж не милости у тебя просить 

пришла я, а судить тебя. Зачем разорил мой дом, полонил сына, мужа да брата? Отдай их 

мне! 

 

Хан Батый: - Что-ж, баба рязанская, ступай в мои обозы, ищи своих пленников. 

 

Воспитатель: - Рванулась Авдотья, как птица, но остановил её хан. 

 

Хан Батый: - Погоди! Сорви сначала цветок любой. Искать будешь покуда цветок не 

завянет. Не успеешь за то время найти, сама рабой моей станешь. 

 

Авдотья-Рязаночка: - Горькая твоя милость, хан. Условие твоё принимаю. Но и ты своё 

слово держи! 

 

Воспитатель: - Сорвала она жёлтый цветочек на длинной ножке. День ходит, другой ходит. 

А цветочек не то что завял, а ещё ярче стал, распустился, краше стал. Увидал цветок, хан 

удивился глазам не поверил. 

 

Ребёнок: - долго искала Авдотья-Рязаночка своих родных. Наконец-то их нашла, одела в 

чистые рубахи и к хану повела. 

 

Авдотья-Рязаночка: - Вот хан мои родные мне люди. Отпусти их! Я выполнила твоё 

условие. Держи и ты своё слово. 

 

Хан Батый: - Твоя взяла, уходи на Русь. Да только одного из них я отпущу. Выбирай, кого 

хочешь взять с собой? 

 

Воспитатель: - Страшный выбор стал перед Авдотьей. 

 

Авдотья-Рязаночка: - Не смотри на слёзы мои, а слушай рассуждения мои: 

 



- Я молода и снова могу выйти замуж. 

 

- Будет у меня муж, родится и сын – постоять за Русь. 

 

- Но нет у меня матушки, нет у меня батюшки, значит, не будет никогда у меня брата. 

 

- А без брата на Руси человеку нельзя быть. 

 

- без родной кровной родни не отстоять земли русской. 

 

- отпусти со мной брата, хан! 

 

Хан Батый: - Удивила, ты меня баба русская! За твою мудрость отпускаю я с тобой и брата, 

и сына, и мужа. Ступай с моих глаз. 

 

Ребёнок: - Давно это было, но и сейчас цветёт на Руси цветок по имени Бессмертник. 

 

Воспитатель: - Долго ещё ползали и рыскали, как звери, по русской земле: то зелёной, то в 

золотом убранстве, то в заснеженных одеяниях. Не только татаро-монгольская орда 

досаждала нашим предкам. Были и другие враги, которые посягали на Русскую землю, на 

русский народ. Но были всегда на Руси герои-воины, которые защищали нашу землю от 

врагов. 

 

Девиз воинов-защитников был и будет вовеки веков: «Кто пришёл к нам с мечом, тот от 

меча и умрёт». 

 

А каких русских полководцев, вы, сможете вспомнить? 

 

Дети:(Александр Невский – он сражался с немецкими, тевтонскими орденами; Дмитрий 

Донской; Суворов и Кутузов – они воевали с французским Наполеоном; Жуков, 

Рокоссовский – воевали с фашистскими захватчиками;. .. ) 

 

Воспитатель: - Да, не удалось никаким врагам поставить на колени русский народ. 

Напомните нам ещё раз девиз Александра невского 

 

Дети: («Кто пришёл к нам с мечом, тот от меча и умрёт»). 

 

Ребёнок: 

 

Слава! Слава! Родной Руси! 

 

Не скакать врагам по нашей земле, 

 

Не топтать их коням землю русскую, 

 

Не затмить им солнца красного 

 

Над Россией нашей! 

 

(В завершении занятия звучит гимн России. Дети слушают гимн стоя) 

 

 



 

 

Конспекты занятий 

По познавательному развитию 

Конспект игры на тему: «Русь, Россия, Родина моя» 

в старшей группе,   

 

  

Программные задачи: 

 

- закрепить знания детей о нашей стране, о нашем городе; 

 

- продолжить формировать представления, что наша страна Россия, и в ней много городов и 

сёл; 

 

- систематизировать знания детей о символике государства, о разновидностях войск; 

 

- учить отвечать на вопросы в зависимости от содержания, используя точный, 

выразительный словарь; 

 

- воспитывать любовь к произведениям русских поэтов, художников, композиторов 

 

Словарная работа: Родина, Русь, Россия, род, родители, родословная, родня, родич, Родень, 

народ, любить, ценить, уважать, символика, традиция, герб, гимн, флаг, стяг, карта, глобус, 

географическое положение. 

 

Предшествующая работа: 

 

- разучивание стихов русских поэтов о Родине, природе; песен, потешек, народных игр, 

хороводов; 

 

- чтение произведений русских писателей о Родине, народе, природе, крае, городе; 

 

- рассматривание иллюстраций книг, атласов; картин; открыток; флагов, гербов страны, 

края, района, города; 

 

- прослушивание музыкальных произведений патриотического характера; 

 

- посещение городского музея, предприятий города, воинских частей; 

 

- экскурсии по городу. 

 

Ход игры – занятия: 

 

Присутствуют гости. 

 

(звучит куплет песни Ю. Антонова «Родная сторона») 

 

Воспитатель: - Ребята, вы прослушали отрывок из песни Ю. Антонова «Родная сторона». 

Кто скажет, о чём эта песня? 

 

Дети:(о родном месте, о нашей Родине, ) 



 

Воспитатель: - Правильно, эта песня о родном уголочке, о родной стороне, о Родине, о 

родном месте. Много поэтов, писателей, композиторов, художников написали 

замечательных произведений о нашей большой Родине. А народ слагал о Родине 

пословицы и поговорки, песни, придумывал сказки. А что такое Родина для каждого из вас? 

 

Дети: ( это мой дом, мой город, моя семья, моя мама и я, моя страна, ) 

 

Воспитатель: - Вы правы, ребята, всё это и есть наша большая Родина, которая 

складывается из маленьких частей (моя семья, мой дом, мой город). Давайте вспомним 

стихи русских поэтов о Родине, которые мы с вами изучили. 

 

Дети:(дети читают полюбившиеся стихи) 

 

Воспитатель: - Наша Родина такая большая, что если мы захотим проехать из края в край, 

то на самом быстром поезде эта дорога займёт целую неделю, а на самолёте придётся 

лететь целый день. 

 

Как велика моя земля 

 

Как широки просторы! 

 

Озёра, реки и поля, 

 

Леса и степь, и горы 

 

Раскинулась моя страна 

 

От севера до юга. 

 

Живём мы в радостном краю 

 

И знать его должны мы. 

 

Страну Российскую свою. 

 

Свой светлый край любимый. 

 

А сейчас я предлагаю вам сыграть в игру – соревнования. И, наверное, вы догадались, что 

она будет называться: «Русь, Россия, Родина моя!». Нам нужно разделиться на две команды 

и придумать им названия. 

 

Дети:(делятся на команды и придумывают названия: «Богатыри», «») 

 

Воспитатель: - Наша игра будет состоять из 5 этапов. И первый из них – «Географический». 

Вам необходимо на географической карте Краснодарского края показать места, где вы 

живёте, где живут ваши родственники. 

 

Дети:(выполняют задание) 

 

Воспитатель: - Молодцы! Я вижу, что географическую карту края вы знаете хорошо. А 

сможете ли вы показать на глобусе, на карте мира нашу страну? 



 

Дети:(дети выполняют задания) 

 

Воспитатель: - У нас настоящие будущие географы. Молодцы! Второй этап – «Символы 

нашего Государства». Продолжаем разговор о нашей Родине. Наше Государство называется 

. 

 

Дети:(Россия, Российская Федерация) 

 

Воспитатель: Совершенно верно. А чем отличается наше государство от другого? 

 

Дети:(размером, языком, обычаями, традициями, гербом, гимном, денежными знаками, 

национальными костюмами, культурой, флагом, ) 

 

Воспитатель: - Всё правильно. А назовите символы страны. 

 

Дети:(гимн, флаг, герб) 

 

Воспитатель: - гимн Российской Федерации – это музыка русского композитора М. И. 

Глинки. Сейчас мы прослушаем отрывок гимна России. 

 

(звучит отрывок гимна России все встают) 

 

Дети:(все встают) 

 

Воспитатель: - Вы правильно сделали, что встали. Любой гимн слушают стоя. А о других 

символах страны расскажет каждая команда. 

 

Дети: Герб – У нас красивый герб, на нём изображён двуглавый орёл. Орёл символ солнца 

и небесной силы, бессмертия. Двуглавый орёл на гербе появился очень давно. Внутри 

герба, на груди орла, расположен герб города Москвы. Георгий Победоносец пронзает 

копьём дракона. Дракон – это зло, которое есть на земле. Герб – это эмблема государства. 

Он изображается на всех печатях, денежных знаках и на бумажных, и на металлических, 

паспортах, документах. 

 

Флаг - Наш флаг состоит из трёх горизонтальных полос. Сверху белое, посредине голубое, 

внизу красное. Эти цвета символизирует: единство мира, земли и неба. А ещё оно 

символизирует сотрудничество трёх славянских народов: русских, украинцев, белорусов. Е 

ещё наш флаг называют стягом, триколором, трёхцветным полотнищем). 

 

Воспитатель : - Вы дали полные ответы и разъяснения, о символике государства в котором 

живёте. Молодцы! А сейчас я предлагаю сыграть всем в русскую народную игру «Заря», 

чтоб и повеселиться и отдохнуть после таких трудных этапов. 

 

Воспитатель : - На этом этапе вам необходимо объяснить значение слов: 

 

Дети: Родина – это то место, где мы живём; произошло оно от древнего слова «род», 

которое обозначало группу людей, объединенных кровным родством. 

 

Род – обозначает древнейшего языческого бога славян «Рода». 

 

Родень – главный город племени россов – славян; он назван в честь бога Рода. 



 

Родить – значить появиться потомству; родит и женщина, и зверь, и земля. 

 

Родич – родственник, член рода, одной крови. 

 

Родня – это все родственники и по крови, и по семейным связям. 

 

Родословная – перечень поколений одного рода. 

 

Воспитатель: - Надеюсь, всем понятны объяснения. Молодцы! Вы всё правильно 

запомнили и объяснили. А теперь после сложного этапа можно и поплясать. 

 

Дети:(исполняют танец листочков или цветов, по выбору) 

 

Воспитатель: - А теперь черёд настал задать вам вопросы нашему гостю – старшине 

железнодорожных войск Российской Армии – Ступник Владимиру Степановичу: 

Назовите рода войск Российской армии. 

Чем отличаются рода войск друг от друга? 

Назовите военную технику. 

Какие войска базируются в нашем городе и почему? 

Почему Краснодарский край называют пограничным краем? 

Кто знает, в каких войсках служили ваши папы? 

А вы знаете, кто из ваших родственников воевал? 

В каких войсках хотели бы служить мальчики? 

 

Старшина: Да вы просто удалые молодцы и с этим заданием справились просто на отлично. 

Молодцы! 

 

Воспитатель: - Вот и последний этап. Вам нужно вспомнить и исполнить песни о родине, 

детстве, детях и дружбе, по одному куплету. 

 

Дети:(исполняют изученные песни) 

 

Подведение итогов: выступление гостей, вручение сувениров. 

 

Ребёнок: Берегите Россию, 

 

Без неё нам не жить. 

 

Берегите её, 

 

Чтобы вечно ей быть. 

 

 

Нашей правдой и силой. 

 

Всею нашей судьбой. 

 

Берегите Россию - 

 

Нет России другой. 

Дети:(исполняют песню «Наш Кропоткин») 


