
                                                                                                                                                                                                                                                                         УТВЕРЖДЕНО  
   приказом № 328 от  05 августа 2021 г.                                               

                                 
 

 Расписание образовательной деятельности на 2021 - 2022 учебный год 
 

Группы/ 
Дни недели 

Группа общеразвивающей 
направленности раннего 

возраста  № 1 
(1-2 года)  

Группа общеразвивающей 
направленности раннего 

возраста  № 2 
(2-3 года)  

Группа общеразвивающей 
направленности младшего 

возраста А 
(3-4 года) 

Группа общеразвивающей 
направленности среднего 

возраста А 
(4-5лет) 

Группа общеразвивающей 
направленности среднего 

возраста Б 
(4-5лет) 

Группа общеразвивающей 
направленности  старшего  

возраста  А 
( 5-6 лет) 

Группа  
общеразвивающей 

направленности для 
старшего возраста  Б 

(5-6 лет) 

Группа   
общеразвивающей 

направленности  старшего 
возраста А 
 (6-7 лет) 

Группа  
 общеразвивающей 

направленности  старшего 
возраста  Б 
 (6-7 лет) 

Воспитатели Данилевская С.В. 
Рашидова М.К. 

Смоль М.Н. 
Файзуллина Р.М. 

Луцевич В.Ю. 
Барикаева Ю.В. 

Сибиркина О.П. 
Санина  Г.М. 

 

Гирченко И.В. 
Аббасова М.В. 

 
 

Гусейнли Л.Р. 
Захарова Е.С. 

Качакаева С.Б. 
Гарагёзова Д.Р. 

 

Нестерова А.С. 
Анисимова Н. 

Большухина А.А. 
Васильева Ю.В. 

 

Коррекционное 
образование 

                                                                            Логопедический пункт:   учитель- логопед Павлив Е.Р  

п
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к 
 

1 
по

ло
ви

на
 д

ня
 

Дидактические игры на 
освоение сенсорных 
эталонов и развитие 
мелкой моторики П 
1п.    09.00-09.10 
2п.    09.20-09.30 
 

            Музыка Ф 
            09.00- 09.10 
Ознакомление с 
окружающим П 
1п.      09. 20- 09. 30 
2п.     09. 40-09. 50 
 
 

Ознакомление с 
окружающим миром  П 
1п -09.00-09.15 
2п. 09. 50- 10. 05 
Музыка Ф 
 09. 25-09.40 
 
 
 

Развитие речи  П 
1п.      09.00-09.20 
2п.      09.30-09.50 
           Музыка Ф 
           10. 15-10.35 
 

Развитие речи  П/  
 1п.      09.00-09.20 
2п.      10.00-10.20 
Физическая культура 
Зал Ф/ 
09.30-09.50 

Развитие речи   П 
1 п.    08.50-09.15 
2п .    09.25- 09.50 
Физическая культура 
Зал Ф 
10. 00-10.25 

Физическая культура  
зал  Ф 
08. 55- 09.20 
Развитие речи  П 
1п.       09.30- 09.55 
2п.       10. 05-10. 30 
 
 
 
       

Ознакомление с 
окружающим   Ф 
  09.00-09.30 
 
Формирование  основ 
безопасности Ф 
  09.40-10.10 
 Музыка Ф      
 10.40-11.10 
 
            

Ознакомление с 
окружающим Ф  
                 09.00-09.30 
Лепка  (аппликация) П 
     1п.      09. 40-10.05 
     2п.      10.15-10.40 
Физическая культура    
 на воздухе Ф 
11. 00-11.30 
 

2 
по

ло
в

ин
а 

дн
я 

Конструирование         
1п.      15.45 - 15. 55 
2п.      16. 05 - 16.15 
 

Лепка П 
1п.      15.45- 15.55 
2п.      16.05-16.15 
  

Лепка/ Аппликация  П   
 1п.      15.45- 16.00 
 2п.      16.10-16.25 

Формирование основ 
безопасности Ф 
15.45-16.05 
 

Формирование основ  
безопасности    Ф 
            16.05-16.25 
 

Формирование  основ 
безопасности Ф 
            16.30-16. 55 
 

Формирование  основ 
безопасности Ф 
          16. 35-17. 00 

Лепка  (аппликация) П 
     1п.      15.20-15.50 
     2п.      16.00-16.20 
 

 Формирование  основ 
безопасности Ф 
               15. 30-16. 00 

В
Т
О
Р
Н
И
К 
 

1 
по

ло
ви

на
 

 д
ня

 

              Музыка Ф 
              09.10-09.20 
 
 

ФЭМП       П 
1п.       09.00-09.10 
2п.       09.20-09.30 
 
 

Развитие речи 
1п.          09.00- 09.15 
2п.          09. 25- 09.40 
 
Физическая культура  
на воздухе Ф 
10.40-10.55 

Конструирование П 
1п.             09. 00-09.20 
2п.             09.30-09.50 
 
 
Физическая культура   
Зал Ф/ 
10. 10-10. 30 
 
 

Конструирование 
1п.             09. 00-09.20 
2п.             09.30-09.50 
 
 
Физическая культура  
на воздухе Ф 
11.00-11.20 
 
 

Физическая культура  Ф   
Зал 
 09.00-09.20 
Конструирование  
1,3 неделя/ 
Развитие экологических 
представл. 2,4 неделя 
1п.       09.30-09.55 
2п.       10.05-10.30 
 

Конструирование П 
1,3 неделя 
Развитие экологических 
представл. 2,4 неделя П 
1п.       09. 00- 09. 25 
2п.       10. 10-10.35 
 Музыка  
09. 35- 10. 00 
 

Физическая культура  
Зал  Ф    
09. 30-10.00 
ФЭМП/Робототехника   
1п.          10.10-10.40 
2п.          10.50-11.20 
 

ФЭМП / Робототехника 
1п.         08.50-09.20 
2п.         09.30-10.00 
 
                Музыка Ф 
                10.10-10. 40 
 

2 
по

ло
ви

на
 

дн
я 

Дидактические игры на 
освоение сенсорных 
эталонов и развитие 
мелкой моторики П  
15.45-15.55 
16.05-16.15     

Физическая культура    
Зал Ф  
16. 30- 16. 40 
 

   Формирование  
представлений о  
кадетах  15. 30-15. 55 

Формирование  
представлений о  
кадетах  15. 30-15. 55 

Формирование  
представлений о  
кадетах   15. 30-16. 00 

Формирование  
представлений о  
кадетах   15. 30-16. 00 

С
Р
Е
Д
А 

1 
по

ло
ви

на
 

 д
ня

 

Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи П  
1п.    09.00-09.10 
2п.    09.20-09.30 

Развитие речи П   
1п.       09.00-09.10 
2п.       09.20-09.30 
 

Физическая культура   
Зал  Ф 
 09. 00- 09.15 
ФЭМП  П 
1п.  09. 25- 09.40 
2п.  09.50-10. 05 
 

ФЭМП   П                                            
1п.       09.00-09.20                    
2п.       10.00-10.20 
 
Музыка Ф 
09.30-09.50 
 

Музыка Ф 
 09. 00-09.20 
 
 
ФЭМП   П 
1п.      09.30-09.50 
2п.      10.00- 10.20 
 

ФЭМП   П 
1п.      08.50-09.15 
2п.      09.25-09.50 
Музыка Ф 
10.00-10.25 
 

Физическая культура 
Зал Ф 
 09.20- 09.45 
ФЭМП  П 
1п.      08. 50- 09.15 
2п.      09. 55- 10.20 
 

Развитие речи  Ф 
      09.00 -09.30 
 ФЭМП   П / 
Робототехника 
       1п.      10. 10-10.40 
       2п.      10. 50-11.20 
Физическая культура  
на воздухе  Ф     
 11. 30-12. 00 
 

ФЭМП  П/ 
Робототехника 
      1п.       08. 50-09.20 
      2п.      09. 30 -10.00 
Развитие речи Ф 
10.10-10.40 
Физическая культура  
Зал Ф 
 10.50-11.20 
 

2 
по

ло
ви

на
   

дн
я 

Развитие движений П 
          15.45- 15. 55 
          16. 05-16. 15 
 

Физическая культура   П 
в группе  
 
16. 30- 16. 40 
 16.50-17. 00 
 

 Лепка/ Аппликация  П   
 1п.      15.45- 16.05 
 2п.      16.15-16.35 
 
 
 

Лепка (аппликация)  П 
1п.    15. 45-16. 05 
2п.     16. 15-16.35 

Лепка  (аппликация) П 
1 п.     15.45-16.10              
2п.      16.20-16.45 

Лепка (аппликация) П 
1 п.     15.45-16.10              
2п.      16.20-16.45 

  



Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г 
 

1 
по

ло
ви

на
 д

ня
 

Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи П  
1п.    09.00-09.10 
2п.    09.20-09.30  
  

Развитие речи  П 
1п.       09.00-09.10 
2п.       09.20 -09.30 
 

Основы безопасности 1, 
3  неделя/  
Социокультурные 
истоки  2.4 неделя П 
09.00-09.15 
09.25-09.40 

Ознакомление с 
окружающим П 
09.00-09.20 
09.30-09.50 
Физическая культура 
 на воздухе 
 10. 20-10.40 

Физическая культура 
 Зал Ф 
 09.00-09.20 
Ознакомление  с 
окружающим П 
 09. 30-09. 50 
10.00-10.20 
 

Ознакомление с 
окружающим  П 
09.00-09.25 
09.35-10.00 
Физическая культура  
на воздухе 
10.50-11.15 
  
 

Ознакомление с 
окружающим П/ 
1 п.    09. 00 – 09.25 
2п .    09. 35-  10. 00 
 
Физическая  культура 
на воздухе 
11. 30- 11. 55 
 
 

Развитие речи Ф 
         09.00-09.30 
Конструирование  Ф 
1,3 неделя/ 
 Край родной 
2,4 неделя  Ф 
         09.40-10.10 
           Музыка   Ф 
            10. 25-10. 55 
 

Развитие речи Ф 
  09. 00-09.30 
Физическая культура   
зал ф 
09. 40-10.10 
Конструирование  Ф 
1,3 неделя/ 
Край родной 
2,4 неделя  Ф 
1п.    10.20-10.50 
 

2 
по

ло
ви

н
а 

дн
я 

Музыка Ф 
16. 30-16. 40 

               Музыка  Ф 
               15.45-15. 55 
 

Музыка Ф 
16. 10-16.20 
 

Социокультурные 
истоки  Ф 

15. 45-16.05 
 
 

Социокультурные 
истоки Ф 

15. 45-16.05 
 

 

Социокультурные 
истоки  

 15.45-16.10 
 

Социокультурные 
истоки Ф- 

 15.45-16.10 

  

П
Я
Т
Н
И
Ц
А 

1 
по

ло
ви

на
 д

ня
 

Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи П 
1п.       09. 00- 09. 10 
2п.       09. 20- 09. 30 

Рисование П      
1п.       09.00-09.10 
2п.       09.20 -09.30 
 
Физическая культура на 
воздухе Ф 
10.30-10.40 
 
 

Физическая культура  
Зал Ф 
08.50 – 09.05 
Рисование П  
1п - 09. 15-09.30 
 2п- 09. 40-09.55 
 

Физическая культура 
зал Ф 
 09.15-09.35 
Рисование П       
1п.       09.45-10.05                    
2п.       10.15-10.35 
 

      Музыка Ф 
      09. 00- 09 20 
Рисование П 
1п.      09.30-09.50 
2п.      10.00-10.20 
 
 
 
 
               

 

Развитие речи Ф 
 09.00-09.25 
       Музыка Ф 
      10. 05- 10.30 
 
 
 
  
 
 

Развитие речи  П 
1 п.    08.55 – 09.20 
2п.     10.05-10.35 
            Музыка Ф 
           09. 30-09. 55 
 
 
 

Социокультурные 
истоки Ф 
        1п.       09. 00-09.30 
        2п.      10. 25-11.05 
Физическая культура  
Зал Ф 
 09.45-10.15 
 

Социокультурные 
истоки П 
  1п.            09.00- 09.30 
  2п.            09.40-10.10 
              Музыка  Ф 
               10.40- 11.10 

2 
по

ло
ви

на
 

дн
я 

Развитие движений П 
1п.      15. 45-15. 55 
2п.      16. 05-16. 15 
   
 

Конструирование П 
1п.      15. 45-15. 55 
2п.      16. 05-16. 15 
 

Конструирование   П 
1п.      15.45-16.00 
2п.      16.10-16.25 
 

  Рисование                
1п.         15.45-16.10 
2п.         16.20-16.45 

Рисование                
1п.          15.45-16.10 
2п.          16.20-16.45 

Рисование П 
1п.     15. 45- 16. 15 
2п.     16.25- 16. 55 
 

Рисование П 
1п.     15. 45- 16. 15 
2п.    16.25- 16. 55 

 

Количество  
занятий  в 
обязательной 
части  
( в неделю/ в 
год) 

 9/324 10/360 
 

9/324 
 

10/360 
 

10/360 
 

11/396 
 

11/396 
 

12/432 
 

12/432 
 

Количество  
занятий 
вариативной 
 части 
( в неделю /в 
год) 

1/36 
 

2/ 72 3/108 3/108 3/108 4/144 4/144 5/180 5/180 

Соотношение  
обязательной  
части  / 
 
 вариативной 
части 

90% /  
10% 

83%/ 
17% 

75%/ 
25% 

77%/ 
23% 

77%/ 
23% 

73%/ 
27 % 

73%/ 
27% 

67%/ 
33% 

67%/ 
33% 

Регламент непрерывной непосредственно образовательной деятельности:  
6- 10 минут для детей 1-3 года (допускается в 1 и 2 половину дня).  
Не более 15 минут для детей 4-го жизни (не более 30 минут суммарно в 1 половине дня, допускается во 2 половину дня).  
Не более 20 минут для детей 5-го года жизни (не более 40 минут суммарно в 1 половине дня).  
Не более 25 минут для детей 6-го года жизни (не более 45 минут суммарно в 1 половине дня, допускается проведение во 2 половине дня).  
Не более 30 минут для детей 7-го года жизни ( не более 1,5 часа суммарно в 1 половине дня, допускается проведение во 2 половине дня)  
Условные обозначения: Ф- фронтальная форма организации детей, П- подгрупповая форма организации детей. 
Зал - образовательная деятельность проводится в спортивном зале.  
Вос.- образовательную деятельность по физической культуре организует воспитатель. 
 ЦВЕТ ШРИФТА:                                                                                                                                                              
      работу проводит воспитатель        работу проводит  музыкальный руководитель              работу проводит  инструктор  физической культуры 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                         УТВЕРЖДЕНО  
   приказом № 328 от 05. 08.2021 г.                                                                        

                                
 Расписание музыкальных занятий на 2021 - 2022 учебный год 

Группы/ 
Дни недели 

Группа общеразвивающей 
направленности раннего 

возраста  №1 
(1-2 года)  

Группа общеразвивающей 
направленности раннего 

возраста  №2 
(2-3 года)  

Группа общеразвивающей 
направленности младшего 

возраста А 
(3-4 года) 

Группа общеразвивающей 
направленности среднего 

возраста А 
(4-5 лет) 

Группа общеразвивающей 
направленности среднего 

возраста Б 
(4-5 лет) 

Группа общеразвивающей 
направленности  старшего  

возраста  А 
( 5-6 лет) 

Группа  
общеразвивающей 

направленности для 
старшего возраста  Б 

(5-6 лет) 

Группа   
общеразвивающей 

направленности  старшего 
возраста А 
 (6-7 лет) 

Группа  
 общеразвивающей 

направленности  старшего 
возраста  Б 
 (6-7 лет) 

Воспитатели Данилевская С.В. 
Рашидова М.К. 

Смоль М.Н. 
Файзуллина Р.М. 

Луцевич В.Ю. 
Барикаева Ю.В. 

Сибиркина О.П. 
Санина  Г.М. 

 

Гирченко И.В. 
Аббасова М.В. 

Гусейнли Л.Р. 
Захарова Е.С. 

Качакаева С.Б. 
Гарагёзова Д.Р. 

Нестерова А.С. 
Анисимова Н. 

Большухина А.А. 
Васильева Ю.В. 

п
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к 
 

1 
по

ло
ви

на
 д

ня
  Музыка Ф 

09.00 - 09.10 
 

Музыка Ф 
09. 25 - 09.40 

 

Музыка Ф 
10. 15 - 10.35 
 
 

  
 

 
 

Музыка Ф 
10.40 - 11.10 

 

 

2 
по

ло
в

ин
а 

дн
я  

 
        

В
Т
О
Р
Н
И
К 
 

1 
по

ло
ви

на
 

 д
ня

 

Музыка Ф 
09.10 - 09.20 

 
 

     Музыка 
09.35 - 10.00 
 

 Музыка Ф 
10.10 - 10. 40 
 

2 по
л

ов
и

на
          

С
Р
Е
Д
А 1 

по
ло

ви
на

 
 д

ня
 

   Музыка Ф 
09.30 - 09.50 
 

Музыка Ф 
09. 00 - 09.20 

 

Музыка Ф 
10.00 - 10.25 
 

   

2 
по

ло
ви

н
а 

  
дн

я 

         

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г 
 

1 
по

ло
ви

на
 

дн
я 

     
 

   Музыка Ф 
10.25 - 10.55 
 

 

2 
по

ло
ви

на
 

дн
я 

Музыка Ф 
16. 30 -16. 40 

Музыка  Ф 
15.45 -15. 55 
 

Музыка Ф 
16. 10 - 16.20 
 

      

П
Я
Т
Н
И
Ц
А 

1 
по

ло
ви

на
 

дн
я 

    Музыка Ф 
09. 00 - 09 20 

 

Музыка Ф 
10. 05 - 10.30 
 

Музыка Ф 
09.30 - 09.55 
 

 Музыка  Ф 
10.40 - 11.10 

2 п о л

         

Количество  
занятий  в 
обязательно
й части  
(в неделю/ в 
год) 

 2/36 2/36 
 

 2/36 2/36 
 

 2/36 2/36 
 

 2/36 2/36 
 

12/432 
 



Регламент непрерывной непосредственно образовательной деятельности:  
6- 10 минут для детей 1-3 года (допускается в 1 и 2 половину дня).  
Не более 15 минут для детей 4-го жизни (не более 30 минут суммарно в 1 половине дня, допускается во 2 половину дня).  
Не более 20 минут для детей 5-го года жизни (не более 40 минут суммарно в 1 половине дня).  
Не более 25 минут для детей 6-го года жизни (не более 45 минут суммарно в 1 половине дня, допускается проведение во 2 половине дня).  
Не более 30 минут для детей 7-го года жизни ( не более 1,5 часа суммарно в 1 половине дня, допускается проведение во 2 половине дня)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                          



УТВЕРЖДЕНО  
   приказом № 328 от  05 августа 2021 г.                                                   

 Расписание образовательной деятельности на 2021 - 2022 учебный год 
Группы/ 

Дни недели 
Группа общеразвивающей 
направленности раннего 

возраста  №1 
(1-2 года)  

Группа общеразвивающей 
направленности раннего 

возраста  №2 
(2-3 года)  

Группа общеразвивающей 
направленности младшего 

возраста А 
(3-4 года) 

Группа общеразвивающей 
направленности среднего 

возраста А 
(4-5 лет) 

Группа общеразвивающей 
направленности среднего 

возраста Б 
(4-5 лет) 

Группа общеразвивающей 
направленности  старшего  

возраста  А 
( 5-6 лет) 

Группа  
общеразвивающей 

направленности для 
старшего возраста  Б 

(5-6 лет) 

Группа   
общеразвивающей 

направленности  старшего 
возраста А 
 (6-7 лет) 

Группа  
 общеразвивающей 

направленности  старшего 
возраста  Б 
 (6-7 лет) 

Воспитатели Данилевская С.В. 
Рашидова М.К. 

Смоль М.Н. 
Файзуллина Р.М. 

Луцевич В.Ю. 
Барикаева Ю.В. 

Сибиркина О.П. 
Санина  Г.М. 

 

Гирченко И.В. 
Аббасова М.В. 

Гусейнли Л.Р. 
Захарова Е.С. 

Качакаева С.Б. 
Гарагёзова Д.Р. 

Нестерова А.С. 
Анисимова Н. 

Большухина А.А. 
Васильева Ю.В. 

п
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к 1 

по
ло

ви
на

 д
ня

 

    Физическая 
культура 

Зал Ф/ 
09.30-09.50 

Физическая 
культура 

Зал Ф 
10. 00-10.25 

Физическая 
культура  

зал  Ф 
08. 55- 09.20 

 
 
 
 

 
 

Физическая 
культура 

на воздухе 
Ф 

11. 00-11.30 
 

2 по ло ви

         

В
Т
О
Р
Н
И
К 
 

1 
по

ло
ви

на
 

 д
ня

 

  Физическая 
культура  

на воздухе 
Ф 

10.40-10.55 

Физическая 
культура 

Зал Ф/ 
10. 10-10. 30 

 
 

Физическая 
культура  

на воздухе 
Ф 

11.00-11.20 
 
 

Физическая 
культура  Ф 

Зал 
09.00-09.20 

 

 Физическая 
культура 

Зал  Ф 
09. 30-10.00 

 

 

2 
по

ло
в

ин
а 

дн
я 

         

С
Р
Е
Д
А 

1 
по

ло
ви

на
 

 д
ня

 

  Физическая 
культура 

Зал  Ф 
09. 00- 09.15 

 

   Физическая 
культура 

Зал Ф 
09.20- 09.45 

 

Физическая 
культура  

на воздухе  
Ф 

11. 30-12. 00 
 

Физическая 
культура  

Зал Ф 
10.50-11.20 

 

2 
по

ло
ви

на
   

дн
я 

         

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г 
 

1 
по

ло
ви

на
 д

ня
 

   Физическая 
культура 

на воздухе 
10. 20-10.40 

Физическая 
культура 

Зал Ф 
09.00-09.20 

 

Физическая 
культура  

на воздухе 
10.50-11.15 

 
 

Физическая  
культура на 

воздухе 
11. 30- 11. 55 

 
 

 Физическая 
культура 

зал ф 
09. 40-10.10 

 



2 по ло
в

ин

         

П
Я
Т
Н
И
Ц
А 

1 
по

ло
ви

на
 д

ня
 

  
 

Физическая 
культура 

Зал Ф 
08.50 – 09.05 

 

Физическая 
культура 

зал Ф 
09.15-09.35 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Физическая 
культура  

Зал Ф 
09.45-10.15 

 

 

2 
по

ло
ви

на
 

дн
я 

         

Количество  
занятий  в 
обязательной 
части  
( в неделю/ в 
год) 

 10/360 10/360 
 

9/324 
 

 10/360 
  

10/360 
 

11/396 
 

11/396 
 

12/432 
 

12/432 
 

Регламент непрерывной непосредственно образовательной деятельности:  
6- 10 минут для детей 1-3 года (допускается в 1 и 2 половину дня).  
Не более 15 минут для детей 4-го жизни (не более 30 минут суммарно в 1 половине дня, допускается во 2 половину дня).  
Не более 20 минут для детей 5-го года жизни (не более 40 минут суммарно в 1 половине дня).  
Не более 25 минут для детей 6-го года жизни (не более 45 минут суммарно в 1 половине дня, допускается проведение во 2 половине дня).  
Не более 30 минут для детей 7-го года жизни ( не более 1,5 часа суммарно в 1 половине дня, допускается проведение во 2 половине дня)  
Условные обозначения: Ф- фронтальная форма организации детей, П- подгрупповая форма организации детей.  Зал - образовательная деятельность проводится в спортивном зале.  Вос.- образовательную деятельность по физической 
культуре организует воспитатель. 

ЦВЕТ ШРИФТА:             работу проводит воспитатель               работу проводит  инструктор  физической культуры 
 
 
 
 
 


